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Sesión Uno

Hacer Discípulos:
Un Vistazo

¡Gracias por su liderazgo!
En la preparación para enseñar este curso que cambia vidas sobre cómo 
hacer discípulos basado en el Nuevo Testamento, por favor siga los 
siguientes pasos: 
Paso Uno: Comience pidiéndole a Dios que le dé sabiduría para dis-
cernir las necesidades espirituales de los miembros de su grupo. El 
objetivo de su ministerio será guiarlos con el ejemplo, ayudando a cada 
participante para que él o ella alcance todo el potencial espiritual que 
Dios le ha dado. Recuerde que los miembros de su grupo generalmente 
empezarán a expresar sus necesidades y sus preguntas honestas cuando 
ellos se convenzan de que usted realmente se interesa en ellos y en 
sus opiniones. Por esto usted necesita pedirle al Señor que le ayude a 
saber escuchar mientras enseña este curso. Cuando usted le haga una 
pregunta a su grupo, sea paciente y deje que ellos traten de descubrir 
la verdad con su propio esfuerzo.    
Paso Dos: En oración lea la introducción de Cómo Ser un Hacedor 
de Discípulos. Mientras piensa detenidamente en lo que está ley-
endo, pídale al Señor que haga de este curso un tiempo personal de 
refrigerio, y por una profunda entrega espiritual.

Paso Tres: Prepárese para guiar cada sesión semanaria y asegúrese 
de estar familiarizado con las preguntas y respuestas para que con un 
simple vistazo a estas, pueda entregarlas en el contenido de este curso. 
Aprenda las enseñanzas practicándolas de antemano. Esto le ayudará a 
mantener un buen contacto visual con los miembros de su grupo mien-
tras los enseña. Para mejorar la enseñanza y aumentar su efectividad, 
señale los pensamientos clave con un marcador de color. 
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Paso Cuatro: Revise su Paquete del Discipulador de Operación 
Multiplicación.

Durante la Primera Sesión…
Dé la bienvenida a su grupo y brevemente preséntese usted mismo.

Guíelos en una oración, pidiendo al Señor que les enseñe Sus verdades 
a través de usted.

Distribuya los paquetes de Cómo Ser un Hacedor de Discípulos, Guía 
del Alumno.

Pídale a cada miembro del grupo que brevemente se presente a sí mis-
mo con los demás.

Comparta un breve testimonio personal acerca de cómo y porqué usted 
decidió recibir a Cristo como su Salvador personal.

Comparta una anécdota personal después de su conversión acerca de la 
persona que primero decidió dedicar su tiempo para discipularlo a usted 
o de los problemas que usted enfrentó por no haber recibido un cuidado 
personal cristiano.

Recuerde que usted siempre entregará verbalmente a su grupo el mate-
rial que está en las cajas sin sombra más o menos con estas frases:

Después de llegar a ser creyente, ¿cuántos de ustedes tuvieron el 
privilegio de tener un amigo cristiano que intencionalmente invirtiera 
tiempo en su vida y que les ayudó a crecer espiritualmente?

¿Cuántos de ustedes no tuvieron esa oportunidad y en ocasiones tuvieron 
problemas espirituales a causa de esto?

Brevemente dígale a su grupo por qué está tan emocionado de enseñar 
un curso acerca de cómo hacer discípulos según el Nuevo Testamento.

A través de este curso disfrutaremos leyendo en voz alta y participando 
en un diálogo interactivo de grupo.

Pídale a la persona a su izquierda que empiece a leer, y continúe con 
este proceso alrededor del cuarto. Cada lector sencillamente procederá 
de un párrafo al siguiente. Sea comprensivo por si algunos miembros 
del grupo no se sienten cómodos leyendo en voz alta. 

(Nombre), por favor vaya a la página 1 y lea en voz alta el primer párrafo.

Todos iremos a esa página y seguiremos la lectura con la vista. 
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Discipulado y Hacer Discípulos
Muchos conocemos la palabra discipulado, sin embargo, en este curso 
estaremos usando el término relacional haciendo discípulos.

Veamos como estos dos términos relacionados están siendo hoy usados 
en la vida de la iglesia.
•	 Discipulado generalmente se refiere a la educación cristiana tradi-

cional.
•	 Haciendo Discípulos se refiere al proceso de la multiplicación es-

piritual a través de relaciones que equipan, y que son uno-a-uno, 
tal como Pablo lo experimentó con Timoteo, Tito y otros creyentes 
en desarrollo. 

 
El objetivo ministerial de este curso es el de preparar a generaciones suce-
sivas de dedicados miembros de las iglesias para que inviertan su vida en 
cumplir con la Gran Comisión. La respuesta de la iglesia al mandato de 
nuestro Señor pide un desarrollo sostenido de dedicados cristianos que se 
entreguen completamente a compartir su fe, hacer discípulos y a multi-
plicarse espiritualmente. El reto para nuestra generación es el de modelar 
este estilo de vida bíblico y poner el ejemplo espiritual correcto. 
 
Para muchos creyentes el aspecto más intimidante del discipulado es 
compartir el testimonio, pero no debe ser así. Mientras maduramos y 
desarrollamos habilidades de crecimiento espiritual, testificar llega a ser 
el derramamiento natural de nuestra relación con Cristo. 

Idealmente, testificar de Cristo debe parecerse a un vaso puesto bajo 
una llave abierta de agua.

Se derramará naturalmente sin ningún esfuerzo.

El Señor describe esta cualidad del testimonio personal cuando dijo: 
“De aquel que cree en mí, como dice la Escritura, brotarán ríos de 
agua viva”  (Juan 7:38).

Recuerde: Cuando encuentre una palabra subrayada en su material, 
los miembros del grupo tendrán un espacio correspondiente en blanco 
para que lo llenen. Incremente la interacción con su grupo al permitir 
que ellos mismos descubran las respuestas para llenar los espacios en 
blanco.

(Nombre), ¿por favor, puede usted continuar leyendo para nosotros?
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Este será su último aviso para la lectura en grupo. Recuerde pedirle al 
grupo que lea todo el material que no está en los recuadros.

Lograr todo su potencial ministerial primero requerirá la disposición para 
desarrollar una disciplina cristiana. Por esta razón Pablo exhortó a Timo-
teo a: “…Más bien, ejercítate en la piedad” (1 Timoteo 4:7). Este estilo 
de vida demanda un profundo deseo de seguir creciendo hacia la madu-
rez. También requiere una disposición para modelar lo ha aprendido, y a 
transmitir esas nuevas habilidades a otros. Al llegar a ser este modelo del 
Nuevo Testamento parte establecida de nuestra manera de pensar, nuestra 
efectividad como cristianos se incrementará constantemente.

Para entender mejor cómo intentamos llevar a cabo la Gran Comisión, 
vamos a evaluar la diferencia más grande entre participar en un normal y 
corto programa de iglesia y un establecido y consistente estilo de vida de 
hacer discípulos. 

Programas de Iglesias: Las iglesias en crecimiento normalmente ofrecen 
una variedad de excelentes programas y eventos. Sin embargo, casi todos 
ellos tienen un tiempo programado para su conclusión.

¿Puede alguno de ustedes darme un ejemplo típico de un programa de 
iglesia que tenga un tiempo establecido para completarlo?

Si nadie menciona ninguno, esté preparado para dar un ejemplo prác-
tico.

¿Qué pasa normalmente cuando un curso de estudios bíblicos termina?

Los cuadernos de trabajo completados terminan en un librero.

El Estilo de Vida de Hacer Discípulos: Hacer discípulos según el Nuevo 
Testamento es un profundo y gratificante modo de vivir. Este emocionante 
estilo de vida es continuamente enriquecido por un sinfín de nuevas expe-
riencias en el ministerio personal. A través del amor cristiano, expresado 
en un contexto de relaciones para equipar, los hermanos creyentes están 
siendo progresivamente preparados para evaluar y disfrutar su crecimiento 
espiritual. Mientras este proceso continúa, ellos empezarán a adquirir y 
a transmitir esas nuevas habilidades de crecimiento espiritual de una 
generación espiritual a la siguiente. Es así como el hacer discípulos se 
llevó a cabo y se multiplicó naturalmente en la iglesia primitiva.
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¿Cómo puede una persona ser llena del Espíritu Santo?

La llenura del Espíritu Santo viene de manera natural al confesar el 
pecado y permitir que Dios tome el control total de nuestra voluntad.  

Para buscar lo mejor del Señor para nosotros tenemos que escoger ser 
llenos y controlados por Su Espíritu. La Biblia dice: “No se emborrachen 
con vino, que lleva al desenfreno. Al contrario, sean llenos del Espíritu” 
(Efesios 5:18). Este es el plan espiritual de Dios para cada creyente. Ser 
llenos del Espíritu Santo es un privilegio que sólo espera que tomemos 
diariamente la decisión de dejarle a Él el control total de nuestra vida.

Por decisión propia, Él siempre está listo para llenarnos y usarnos, pero 
Él no da esa bendición a la fuerza a ninguno de nosotros.

Él espera pacientemente para darnos el poder para tener ¡una vida cris-
tiana victoriosa! 

Le sugerimos que use un plato hondo de vidrio con agua y una espon-
ja para la siguiente ilustración. ¡Los miembros de su grupo siempre 
la recordarán! Dé la ilustración #2 de la página 160, “La Ilustración 
de la Esponja”

En resumen, en el mismo momento en que usted acepta personalmente 
al Señor Jesús como su Salvador, es bautizado con Su Espíritu Santo, 
entra en Su cuerpo espiritual y viene a ser parte de la familia de Dios. 
Y así, mientras usted comienza a dejarle el control de su vida, y se lo da 
completamente a Él, entonces usted será llenado con Su Espíritu y ¡tendrá 
el poder para vivir la vida cristiana!      
La clave para ser llenado y usado por Dios no es tener otra experiencia es-
piritual, es permanecer con hambre espiritual y rendir totalmente nuestra 
voluntad a la de Él. En 1 Corintios 12:13 se nos explica que el bautismo 
espiritual se efectúa una vez, y es en el momento del nuevo nacimiento 
espiritual. “Todos fuimos bautizados por un solo Espíritu para constituir 
un solo cuerpo —ya seamos judíos o gentiles, esclavos o libres—, y a 
todos se nos dio a beber de un mismo Espíritu”. Sin embargo, la Biblia 
enseña que ser lleno es una decisión de cada hora y de cada día. 

La Biblia dice: “No apaguen el Espíritu” (1 Tesalonicenses 5:19) y esto 
es ilustrado cuando exprimimos la esponja. Señorío significa exactamente 
lo que usted pueda esperar. Servir a Cristo con lo mejor que usted tenga 
y disfrutar la vida viene cuando continuamente buscamos y seguimos la 
guía del Espíritu Santo. 
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Santo ya haya entrado en sus corazones. En este caso la carnalidad 
los mantendrá espiritualmente derrotados. La culpabilidad persistirá 
en varios niveles hasta que respondan a la convicción del Espíritu 
Santo y empiecen a buscar la ayuda que necesitan. Es por esto que 
un cristiano con sabiduría dijo en una ocasión: Ser tibio quiere decir 
estar satisfecho con ser mediocre, y ser mediocre significa ser el 
mejor entre los peores o ¡el peor entre los mejores! La Biblia nos 
advierte de ser tibio y nos anima a mantenernos espiritualmente 
“¡calientes!” Esta debe ser la meta de toda nuestra vida. La Biblia 
dice: “Conozco tus obras; sé que no eres ni frío ni caliente. ¡Ojalá 
fueras lo uno o lo otro! Por tanto, como no eres ni frío ni caliente, 
sino tibio, estoy por vomitarte de mi boca” (Apocalipsis  3:15, 16).            

Ilustración #2 –
La Ilustración de la Esponja
Tome una esponja suave en su mano, apriétela firmemente y sumérjala 
completamente en un recipiente con agua. Al hacer esto, explique: En 
este momento la esponja está totalmente en el agua, pero note que la 
esponja absorbe muy poca agua, solamente cuando dejo de apretar la 
esponja se llena de agua. Esto ilustra como la confesión, el arrepen-
timiento y la total sumisión a Dios es similar al acto físico de abrir mi 
mano. Una vez que la esponja está llena de agua, se mantiene llena a me-
nos de que la apriete otra vez y tome el control una vez más. La lección 
espiritual es la de mantenernos abiertos y ¡disfrutar Su llenura como un 
estilo de vida! 

Ilustración #3 –
Asirse Firmemente de la Palabra de Dios 
Cada uno de sus dedos representa una disciplina espiritual específica 
diseñada para aumentar su crecimiento como cristiano. En este ver-
sículo inspirador, la Biblia nos explica que la Palabra de Dios es como 
una espada. ¡Esta poderosa arma nos fue dada para hacerle la guerra a 
nuestro enemigo! 

Para ilustrar esto, quiero que se unan conmigo para hacer algo que al 
principio parecerá un poco cómico. Por favor tome su Biblia y apriétela 
contra su mano usando solo su dedo meñique. Bien, esto parece un poco 
raro ¿verdad? Note qué inseguro se siente. ¿No sería muy desagradable 
ir a la batalla contra Satanás tomando su espada de esta forma? El me-
ñique en está ilustración representa la primera disciplina espiritual que 
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Este deberá ser uno de los más emocionantes estudios, así que, por 
favor ¿alguien quiere orar para que sea el Señor quien nos enseñe? 
¿Cuántos disfrutaron la inspiradora sesión de entrenamiento de esta 
semana?
¿Han visto como cada lección está diseñada para apoyar al nuevo 
creyente en su caminar con Cristo? 
Ahora que ya hemos cubierto nuestras cinco habilidades más básicas 
de crecimiento espiritual, tomemos un minuto para revisarlas.
Mientras muestro mis dedos, vamos todos a repetirlas juntos. 

Muestre sus dedos, uno a la vez.
• Escuchar la Palabra de Dios.
• Leer la Palabra de Dios.
• Estudiar la Palabra de Dios.
• Memorizar la Palabra de Dios.
• Meditar en la Palabra de Dios.
• La palma de la mano – aplicar la Palabra de Dios.

Antes de empezar esta sesión, revisemos algunos términos clave.

En la cultura de la iglesia de hoy, ¿cuál es la distinción práctica entre 
discipulado y hacer discípulos?

• Discipulado normalmente se refiere a la educación cristiana tradi-
cional.

• Hacer discípulos se refiere al proceso de multiplicación espiritual
a través de las relaciones de equipamiento de uno-a-uno, como
Pablo tuvo con Timoteo, Tito y otros creyentes en crecimiento.

123
(página 75 de la Guía del Alumno)

El Método de Jesús
de Hacer Discípulos

Sesión Nueve
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¿Cuál es la meta espiritual de hacer discípulos? 
Ayudar a sucesivas generaciones de nuevos cristianos a aprender 
a madurar, a reproducirse espiritualmente y a cumplir con la Gran 
Comisión. 
¿Estarían de acuerdo que estamos aquí hoy porque en el pasado 
muchos fieles cristianos compartieron su testimonio con nosotros? 
Sí.
Durante la sesión de hoy vamos a analizar la manera en que Jesús 
entrenó a Sus primeros discípulos para que se multiplicaran espiri-
tualmente.
Nuestro objetivo será aprender de Su ejemplo. 
¿Puede alguien por favor leer pausadamente “La Estrategia del 
Ministerio de Jesús” en la página 75 de la Guía del Alumno? 

La Estrategia del Ministerio de Jesús
Primero consideremos tres grandes verdades.
1.	 El Señor Jesús es, era y siempre será el eterno Hijo de Dios.
2.  Siendo completamente Dios y completamente hombre, nuestro 

Señor fue la persona más sabia que jamás existió.

    ¿Cuántos están de acuerdo con esta declaración?

3.  Debido a Su divina sabiduría, Él sabía exactamente como invertir 
Su vida de la manera más efectiva. Dicho de otro modo, si hubiera 
habido otra manera mejor para cumplir con Su misión espiritual, 
Él lo hubiera sabido y la hubiera usado.

¿Puede alguien explicar con sus propias palabras la tercera verdad?
¿Cuál era la misión espiritual de Jesús? 
Él vino a buscar y a salvar a los perdidos y a equipar a los hacedores 
de discípulos para que compartieran el evangelio, se multiplicaran 
espiritualmente y para que cumplieran la Gran Comisión. 

Al estudiar las acciones del Señor y cómo usó el tiempo, entende-
mos mejor cómo implementar Su metodología para equipar. Cuando 
seguimos Su patrón relacional de hacer discípulos ¡la multiplicación 
espiritual se produce de una manera natural durante toda la vida! 
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Tenemos que familiarizarnos con los tres principios fundamentales. 

Primero – Se necesita un discípulo para hacer otro discípulo. 
 
¿Por qué es verdad esto? 

Porque espiritualmente, no puede guiar a alguien a un lugar donde 
usted mismo jamás ha estado. 

Segundo  – Usted necesita sólo una pequeña ventaja. 

Usted no tiene que ser un cristiano maduro para ayudar a alguien 
más a crecer. 

Para guiarlos usted sólo necesita estar unos pasos más adelante. 

¿Cuáles son algunos pensamientos equivocados que el enemigo usa 
para impedir que lleguemos a ser hacedores de discípulos cristianos? 

•		 “Yo no estoy preparado.”
•		 “Tal vez si fuera un poco mayor o tuviera más experiencia.”
•		 “Si tan sólo tuviera algo más de tiempo.”

La realidad es que, Dios puede y usará a cada uno de nosotros  
cuando escogemos andar por fe.

La clave es obedecer y confiar en Dios para que haga Su trabajo a 
través de nosotros. 

Filipenses  2:13 dice: “…Dios es quien produce en ustedes tanto el que-
rer como el hacer para que se cumpla su buena voluntad.”

¡Miren lo que hizo con tan sólo 11 hombres ordinarios pero que le 
siguieron fielmente! 

Jesús fue indiscutiblemente el más grande hacedor de discípulos que el 
mundo jamás ha visto. Demostró Su metodología relacional de entre-
namiento con Su manera de vivir. Sus doce discípulos fueron equipados 
para su ministerio principalmente al pasar tiempo de calidad con Él. 
Fueron muy privilegiados al observar personalmente Su carácter sin 
pecado, la dependencia en Su Padre y Sus muy efectivas habilidades 
para el ministerio. Mediante este proceso, ellos aprendieron a ser fuertes 
y piadosos, y a multiplicarse espiritualmente. 

Sesión Nueve – El Método de Jesús de Hacer Discípulos
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Tercero  – Debemos servir al Señor con conciencia de que el tiempo 
de nuestro ministerio, es en su mejor parte… corto. 

¿Cuánto tiempo tenía el Señor para completar su tan necesitada 
misión en la tierra? 

Su ministerio público empezó, creció y terminó en tan solo 3 años 
y medio. 

No como nosotros, Él sí sabía cuánto tiempo duraría Su vida. Al saber 
esto, Él cuidadosamente invirtió Su tiempo en enseñarles a Sus dis-
cípulos exactamente cómo quería que ministraran. Modeló el hacer 
discípulos al enseñarnos a proveer entrenamiento de vida-a-vida a 
cada nueva generación espiritual de creyentes en crecimiento. 

¿Qué significa el término “entrenamiento de vida-a-vida”? 

Es otra manera de decir “entrenamiento de uno-a-uno”.

Significa poner el ejemplo en el contexto de una relación cristiana 
que intencionadamente se enfoca en cumplir la Gran Comisión.

Siguiendo el modelo del Señor, somos llamados a invertir fielmente 
nuestra vida en animar y equipar a los creyentes más jóvenes para 
sus ministerios. 

Todo lo que Jesús hizo fue diseñado para producir resultados positi-
vos espirituales. Sabiendo que Su tiempo era limitado, Él estratégica-
mente utilizó la mejor metodología del mundo para preparar futuros 
líderes para que le sirvieran en Su Reino. Siguiendo Su patrón, ellos 
fueron muy privilegiados al empezar a edificar Su iglesia. 

El Ministerio de Jesús
•	 Su confianza fue puesta inicialmente en 12 hombres.
•	 Su estrategia fue hacer un trabajo duradero en la vida de unos 

cuantos seguidores fieles que se multiplicarían.
•	 Su meta fue reproducir Su propia vida divina, Sus valores y Sus 

recursos en las vidas de aquellos sinceros creyentes que le habían 
dado su vida. 

Leamos juntos la siguiente perspectiva.
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Jesús invirtió al máximo Su tiempo para equipar a los que tendrían la 
gran responsabilidad de ministrar en la vida espiritual de Su iglesia. 

¿Qué nos dice esta declaración acerca de la importancia de hacer 
discípulos?

Si Jesús pasó la mayor parte de Su tiempo haciendo discípulos, 
nosotros necesitamos seguir Su ejemplo.

Al modelar fielmente esta metodología, Él personalmente demostró 
la eterna verdad de que la calidad espiritual se multiplica natural-
mente produciendo una gran cantidad. 
  
¿Qué significa para usted en un contexto de ministerio la frase: 
“Calidad produce cantidad?” 

Si usted hace un buen trabajo entrenando hombres y mujeres para 
que maduren espiritualmente, ellos o ellas pronto empezarán a com-
partir su fe, hacer discípulos y a multiplicarse espiritualmente. 

Jesús nos dejó un gran ejemplo y a través de Él nos enseñó Su plan 
eterno para cumplir la Gran Comisión. Él dijo:“Ciertamente les ase-
guro que el que cree en mí las obras que yo hago también él las hará, 
y aun las hará mayores, porque yo vuelvo al Padre” (Juan  14:12).

En público, Jesús efectuó un ministerio muy activo que incluyó las 
siguientes tareas:
•	 Predicar
• 	 Enseñar
•	 Sanar 
•	 Hacer Milagros

Sin embargo, en privado, el Señor equipó a futuros líderes. Ellos 
aprendieron a crecer en carácter, a compartir su fe, a usar sus dones 
y a multiplicarse espiritualmente. 

Cuando Jesús ministró públicamente en Israel, Él predicó a miles de 
personas, enseñó a grupos pequeños, sanó a ciegos, sordos, mudos, co-
jos, tullidos, leprosos y paralíticos. Cuando restauró manos tullidas y 
removió la fiebre, fue evidente que no había enfermedad que estuviera 

Sesión Nueve – El Método de Jesús de Hacer Discípulos
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fuera del alcance de Su poder sanador. También sacó fuera demonios, 
convirtió agua en vino, caminó sobre agua, calmó tempestades en el 
mar, milagrosamente alimentó a miles de personas, levantó muertos 
y Él personalmente se levantó de la tumba. Nadie en la historia de 
la humanidad no se ha ni siquiera acercado a Sus atributos de amor, 
poder, justicia y misericordia . 

¡El ministerio público de Jesús fue simplemente extraordinario! Sin 
embargo, a pesar de todo lo que Él dijo e hizo a la vista de multi-
tudes, Su más permanente y grande ministerio lo hizo en privado. 
Esto fue hecho casi sin ser notado al ir haciendo Sus actividades dia-
rias. A través de ellas Él exitosamente equipó y dejó a 11 hombres 
totalmente transformados quienes alterarían el curso de la historia del 
mundo. Él equipó a estos hombres humildes para que sirvieran de fu-
turos líderes de Su iglesia. Su entrenamiento se llevó a cabo durante 
el breve tiempo que ellos pasaron con Él en todas las situaciones con-
cebibles dentro del ministerio. La observación fue la clave: “Designó 
a doce, a quienes nombró apóstoles, para que lo acompañaran y para 
enviarlos a predicar...” (Marcos 3:14).

Si Jesús hubiera sanado a todos aquellos que estaban enfermos en 
Galilea, enseñado a los fieles, proclamado la verdad a las multitudes 
y hecho los más grandes milagros de todo el mundo, pero no hubiera 
equipado a discípulos verdaderamente dispuestos, la iglesia cristiana 
que nosotros conocemos y amamos no existiría hoy. 

¿Alguna vez ha pensado en esta realidad?
A la luz de esta poderosa verdad, hablemos del porqué hacer dis-
cípulos es tan vitalmente importante para el futuro de la iglesia.

Era el plan divino del Señor llamar y dejar a un grupo de discípulos 
bien equipados. Ellos estarían preparados para seguir Su ejemplo y 
con éxito cumplir con la Gran Comisión. Estarían entregados tanto a 
enseñar como a entrenar a cada nueva generación espiritual de dedi-
cados creyentes en crecimiento. Estos discípulos del primer siglo que 
se multiplicaban era gente común y corriente igual que nosotros, pero 
el Señor les dio el poder y los instruyó en cómo evangelizar a su gen-
eración. Su mandato fue muy claro: “Vayan y hagan discípulos de 
todas las naciones” (Mateo 28:19).
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Ya que billones de personas en nuestro mundo están perdidas, vamos 
a analizar la metodología del Señor para alcanzar a las naciones.

Él usó la enseñanza y el entrenamiento para equipar a la primera 
generación de discípulos para que se multiplicaran exitosamente.

Veamos la diferencia entre estos dos métodos comprobados.

•	 La enseñanza fue la metodología de Jesús para transferir conceptos 
y valores espirituales. 

•	 El entrenamiento fue la metodología de Jesús para transferir 
habilidades ministeriales efectivas. 

  
Los apóstoles recibieron el beneficio de observar repetidamente am-
bas disciplinas modeladas por el Señor cuando Él las practicaba.

Gran parte del tiempo los discípulos de Jesús simplemente se sentaban 
y lo escuchaban.

¿Escuchar está más asociado con enseñar o con entrenar?

Enseñar.

En muchas ocasiones ellos aprendieron solo observando al Señor.

¿Observar está más asociado con enseñar o con entrenar?

Entrenar.

El Apóstol Pablo retó a los creyentes de Filipos a que usaran ambos 
métodos comprobados del Señor. Leamos al unísono la primera frase 
de este versículo: “Lo que de mí han aprendido, recibido y oído…”

¿Con qué se relaciona este método? 

Enseñar.

Ahora leamos la segunda frase: 
“…lo que han visto en mí – pongan en práctica.”

¿Qué método es este? 

Entrenamiento.

Sesión Nueve – El Método de Jesús de Hacer Discípulos
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“...y el Dios de paz estará con ustedes” (Filipenses 4:9).
El entrenamiento de vida-a-vida está basado en el principio de la 
observación. Este principio es vital para el desarrollo espiritual de 
cada nueva generación de cristianos. Por eso Pablo nos dio estas 
instrucciones que nunca serán obsoletas: “Imítenme a mí, como yo 
imito a Cristo” (1 Corintios 11:1).

Dé la Ilustración #15 de la página 167, “El Cirujano y el Piloto” 

Si entrenar a través de la observación es una práctica normal en la 
vida secular, cuanto más importante debe ser en nuestros ministerios 
espirituales. 

Antes de que el Señor mandara a Sus apóstoles para que sirvieran 
como Sus embajadores y testigos, primero los equipó para su misión. 
Este protocolo tan necesario permanece sin cambio hoy. Los nuevos 
creyentes deben ser personalmente equipados para el servicio en la 
iglesia del Señor en todo el mundo. 

El entrenamiento básico de los apóstoles se llevó a cabo mientras servían.

Pensando otra vez en Marcos 3:14, recordemos el orden de priori-
dades.

El primer paso tenía que ver con el tiempo personal que pasaban con 
el Señor, y el segundo paso tuvo que ver con el tiempo que pasaban 
en Su servicio.

Durante la corta pero impactante vida del Señor, Él utilizó tres dife-
rentes pero altamente complementarios métodos de comunicación:
• Uno-a-uno =Entrenamiento – para individuos
• Uno-a-algunos = Enseñanza – para pequeños grupos
• Uno-a-muchos = Predicación – para grupos grandes
Esta es la balanceada metodología que el Señor Jesús nos dejó para 
que la siguiéramos en nuestro ministerio.

Aplicación
Muchas iglesias contemporáneas están ahora redescubriendo el 
enorme beneficio de ser saludables y balanceadas espiritualmente. Ser 
saludable requiere que apliquemos constantemente los tres métodos 
del Nuevo Testamento en el ministerio de la vida de la iglesia. 
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Dé la Ilustración #16, de la página 168, “La Ilustración del Piano” 

Jesús reveló Su método de observación para entrenar cuando dijo: 
“Síganme…, y los haré pescadores de hombres” (Mateo 4:19). Él 
estaba llamando a Sus fieles seguidores a que imitaran Su ejemplo. 
Nadie ha aprendido a pescar con solo estar sentado en una clase. Ob-
tener esta nueva habilidad requiere ir a donde están los peces y poner 
la carnada adecuada en el anzuelo. Siguiendo este patrón del Señor 
de instrucción relacional, los apóstoles pronto aprendieron el arte de 
testificar y hacer discípulos. 

Después del día de Pentecostés, los discípulos del Señor empezaron a 
animar y a equipar a los muchos y motivados creyentes nuevos. Con 
el tiempo estos llegaron a ser testigos efectivos que verdaderamente 
vivían su fe. El evangelismo y hacer discípulos llegó a ser el patrón 
de ministerio de la iglesia primitiva. Esto resultó en generaciones de 
cristianos fuertes que se reproducían. A los doce originales, excepto 
Judas, pronto se les unieron Pablo y Bernabé, quienes fielmente im-
plementaron la estrategia revelada por el Señor y tuvieron ministerios 
que se multiplicaron. 

Veamos nuestra próxima tarea de crecimiento espiritual. 

Tarea de Crecimiento Espiritual:
1. Reúnase con su compañero de equipo antes de la sesión de la

siguiente semana y complete la siguiente sesión de Un Llamado
al Gozo. En la preparación para completar la Sesión Seis de Un
Llamado al Gozo, los dos se prepararán para ser líderes usando
Un Llamado al Gozo, Guía del Maestro. Durante su reunión de
uno-a-uno, uno de ustedes hará el papel del Maestro y el otro el del
Alumno usando Un Llamado al Gozo, Guía del Discípulo. Cuando
completen la mitad de la sesión, simplemente cambien roles y ter-
minen con el resto del material.

2. Asegúrese de completar la Tarea de Crecimiento Espiritual y de
leer el capítulo sobre hacer discípulos al final de la sesión de Un
Llamado al Gozo. Marque las partes sobresalientes y dialogue
sobre estas con su compañero de equipo la siguiente semana.
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para el ministerio. Mediante este proceso, ellos aprendieron a ser fuertes 
y piadosos, y a multiplicarse espiritualmente. 

Tercero  – Debemos servir al Señor con conciencia de que el tiempo 
de nuestro ministerio, es en su mejor parte… corto. 

No como nosotros, Él sí sabía cuánto tiempo duraría Su vida. Al saber 
esto, Él cuidadosamente invirtió Su tiempo en enseñarles a Sus dis-
cípulos exactamente cómo quería que ministraran. Modeló el hacer 
discípulos al enseñarnos a proveer entrenamiento de vida-a-vida a 
cada nueva generación espiritual de creyentes en crecimiento. 

Todo lo que Jesús hizo fue diseñado para producir resultados positivos 
espirituales. Sabiendo que Su tiempo era limitado, Él estratégicamente 
utilizó la mejor metodología del mundo para preparar futuros líderes 
para que le sirvieran en Su Reino. Siguiendo Su patrón, ellos fueron 
muy privilegiados al empezar a edificar Su iglesia. 

El Ministerio de Jesús
• Su confianza fue puesta inicialmente en  hombres.
• Su estrategia fue hacer un trabajo duradero en la vida de                                                                    

__________ __________ seguidores fieles que se multiplicarían.
• Su meta fue                         Su propia vida divina, Sus valores y Sus

recursos en las vidas de aquellos sinceros creyentes que le habían
dado su vida.

Jesús invirtió al máximo Su tiempo para equipar a los que tendrían la 
gran responsabilidad de ministrar en la vida espiritual de Su iglesia. 

Al modelar fielmente esta metodología, Él personalmente demostró 
la eterna verdad de que la               espiritual se multiplica natural-
mente produciendo una gran                      . 

Jesús nos dejó un gran ejemplo y a través de Él nos enseñó Su plan 
eterno para cumplir la Gran Comisión. Él dijo:“Ciertamente les ase-
guro que el que cree en mí las obras que yo hago también él las hará, 
y aun las hará mayores, porque yo vuelvo al Padre” (Juan  14:12).
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En público, Jesús efectuó un ministerio muy activo que incluyó las 
siguientes tareas:
•	 Predicar
• 	 Enseñar
•	 Sanar 
•	 Hacer Milagros

Sin embargo, en privado, el Señor equipó a                                        . 
Ellos aprendieron a crecer en carácter, a compartir su fe, a usar sus 
dones y a multiplicarse espiritualmente. 

Cuando Jesús ministró públicamente en Israel, Él predicó a miles de 
personas, enseñó a grupos pequeños, sanó a ciegos, sordos, mudos, co-
jos, tullidos, leprosos y paralíticos. Cuando restauró manos tullidas y 
removió la fiebre, fue evidente que no había enfermedad que estuviera 
fuera del alcance de Su poder sanador. También sacó fuera demonios, 
convirtió agua en vino, caminó sobre agua, calmó tempestades en el 
mar, milagrosamente alimentó a miles de personas, levantó muertos 
y Él personalmente se levantó de la tumba. Nadie en la historia de 
la humanidad no se ha ni siquiera acercado a Sus atributos de amor, 
poder, justicia y misericordia . 

¡El ministerio público de Jesús fue simplemente extraordinario! Sin 
embargo, a pesar de todo lo que Él dijo e hizo a la vista de multitudes, 
Su más permanente y grande ministerio lo hizo                            . 
Esto fue hecho casi sin ser notado al ir haciendo Sus actividades dia-
rias. A través de ellas Él exitosamente equipó y dejó a 11 hombres 
totalmente transformados quienes alterarían el curso de la historia del 
mundo. Él equipó a estos hombres humildes para que sirvieran de fu-
turos líderes de Su iglesia. Su entrenamiento se llevó a cabo durante 
el breve tiempo que ellos pasaron con Él en todas las situaciones con-
cebibles dentro del ministerio. La observación fue la clave: “Designó 
a doce, a quienes nombró apóstoles, para que lo acompañaron y para 
enviarlos a predicar...” (Marcos 3:14). 

Si Jesús hubiera sanado a todos aquellos que estaban enfermos en 
Galilea, enseñado a los fieles, proclamado la verdad a las multitudes 
y hecho los más grandes milagros de todo el mundo, pero no hubiera 
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equipado a discípulos verdaderamente dispuestos, la iglesia cristiana 
que nosotros conocemos y amamos no existiría hoy. 

Era el plan divino del Señor llamar y dejar a un grupo de discípulos 
bien equipados. Ellos estarían preparados para seguir Su ejemplo y 
con éxito cumplir con la Gran Comisión. Estarían entregados tanto a 
enseñar como a entrenar a cada nueva generación espiritual de dedi-
cados creyentes en crecimiento. Estos discípulos del primer siglo que 
se multiplicaban era gente común y corriente igual que nosotros, pero 
el Señor les dio el poder y los instruyó en cómo evangelizar a su 
generación. Su mandato fue muy claro: “Vayan y hagan discípulos de 
todas las naciones” (Mateo 28:19).

•	� La enseñanza fue la metodología de Jesús para transferir                      
      y                      espirituales. 
•	 El entrenamiento fue la metodología de Jesús para transferir 

____________  ____________ efectivas. 
  
Los apóstoles recibieron el beneficio de observar repetidamente am-
bas disciplinas modeladas por el Señor cuando Él las practicaba.

Gran parte del tiempo los discípulos de Jesús simplemente se sentaban 
y lo escuchaban.

En muchas ocasiones ellos aprendieron solo observando al Señor.

El Apóstol Pablo retó a los creyentes de Filipos a que usaran ambos 
métodos comprobados del Señor. Leamos al unísono la primera frase 
de este versículo: “Lo que de mí han aprendido, recibido y oido…”

Ahora leamos la segunda frase: 
“…lo que han visto en mí –pongan en práctica.”

“...y el Dios de paz estará con ustedes” (Filipenses 4:9).

El entrenamiento de vida-a-vida está basado en el principio de la            
________________. Este principio es vital para el desarrollo espiri-
tual de cada nueva generación de cristianos. Por eso Pablo nos dio 
estas instrucciones que nunca serán obsoletas: “Imítenme a mí, como 
yo imito a Cristo” (1 Corintios 11:1).
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Antes de que el Señor mandara a Sus apóstoles para que sirvieran 
como Sus embajadores y testigos, primero los equipó para su misión. 
Este protocolo tan necesario permanece sin cambio hoy. Los nuevos 
creyentes deben ser personalmente equipados para el servicio en la 
iglesia del Señor en todo el mundo. 

El entrenamiento básico de los apóstoles se llevó a cabo durante su  
cercana                             con Jesús. Recuerde que la Biblia dice: 
“Designó a doce, a quienes nombró apóstoles, para que lo acompa-
ñaran y para enviarlos a predicar” (Marcos 3:14).

Durante la corta pero impactante vida del Señor, Él utilizó tres dife-
rentes pero altamente complementarios métodos de comunicación:
• 	 Uno-a-uno =Entrenamiento – para individuos
• 	 Uno-a-algunos = Enseñanza – para pequeños grupos
• 	 Uno-a-muchos = Predicación – para grupos grandes
Esta es la balanceada metodología que el Señor Jesús nos dejó para 
que la siguiéramos en nuestro ministerio.

Aplicación
Muchas iglesias contemporáneas están ahora redescubriendo el 
enorme beneficio de ser saludables y balanceadas espiritualmente. Ser 
saludable requiere que apliquemos constantemente los tres métodos 
del Nuevo Testamento en el ministerio de la vida de la iglesia. 

Jesús reveló Su método de observación para entrenar cuando dijo: 
“Síganme…, y los haré pescadores de hombres” (Mateo 4:19). Él 
estaba llamando a Sus fieles seguidores a que imitaran Su ejemplo. 
Nadie ha aprendido a pescar con sólo estar sentado en una clase. Ob-
tener esta nueva habilidad requiere ir a donde están los peces y poner 
la carnada adecuada en el anzuelo. Siguiendo este patrón del Señor 
de instrucción relacional, los apóstoles pronto aprendieron el arte de 
testificar y hacer discípulos. 

Después del día de Pentecostés, los discípulos del Señor empezaron a 
animar y a equipar a los muchos y motivados creyentes nuevos. Con 
el tiempo estos llegaron a ser testigos efectivos que verdaderamente 
vivían su fe. El evangelismo y hacer discípulos llegó a ser el patrón 
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de ministerio de la iglesia primitiva. Esto resultó en generaciones de 
cristianos fuertes que se reproducían. A los doce originales, excepto 
Judas, pronto se les unieron Pablo y Bernabé, quienes fielmente im-
plementaron la estrategia revelada por el Señor y tuvieron ministerios 
que se multiplicaron. 

Tarea de Crecimiento Espiritual:
1. Reúnase con su compañero de equipo antes de la sesión de la 

siguiente semana y complete la siguiente sesión de Un Llamado 
al Gozo. En la preparación para completar la Sesión Seis de Un 
Llamado al Gozo, los dos se prepararán para ser líderes usando 
Un Llamado al Gozo, Guía del Maestro. Durante su reunión de 
uno-a-uno, uno de ustedes hará el papel del Maestro y el otro el del 
Alumno usando Un Llamado al Gozo, Guía del Discípulo. Cuando 
completen la mitad de la sesión, simplemente cambien roles y ter-
minen con el resto del material.

2.	Asegúrese de completar la Tarea de Crecimiento Espiritual y de 
leer el capítulo sobre hacer discípulos al final de la sesión de Un 
Llamado al Gozo. Marque las partes sobresalientes y dialogue 
sobre estas con su compañero de equipo la siguiente semana.



9 - Sesión 3 





Cómo Ser un Hacedor de Discípulos – Guía del Maestro16

Repitamos este versículo juntos… 
“…vayan y hagan discípulos de todas las naciones…” 
Mateo 28:19.

Como aprendimos en nuestra primera sesión, Jesús no dijo “Hagan 
convertidos”; Él específicamente dijo, “Hagan discípulos.”

¿Cual es la diferencia? 
Un convertido es un nuevo creyente, pero un discípulo de Cristo es un 
aprendiz disciplinado que está creciendo en la fe y está siendo equi-
pado para multiplicarse espiritualmente. 

Siguiente página...

(página 9 de la Guía del Alumno)



17Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

Los nuevos creyentes son como niños recién nacidos. Ellos necesi-
tan cuidado espiritual personal. 

Siguiente página...

(página 10 de la Guía del Alumno)
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Pero, en muchos casos, las iglesias son culpables de abandonar a sus 
creyentes recién nacidos para que se las arreglen por sí mismos.

Se conforman con esperar que estos valiosos nuevos cristianos reci-
ban la nutrición espiritual que necesitan para crecer y multiplicarse.

Siguiente página...

(página 11 de la Guía del Alumno)
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“Los tratamos con 
delicadeza. Como una 
madre que amamanta 
y cuida a sus hijos” 
(1 Tesalonicenses 2:7).

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

En lugar de sólo esperar que el nuevo creyente reciba el alimento 
que requieren, el proceso equipante de vida-a-vida de “Cómo Ser un 
Hacedor de Discípulos” asegura que cada nuevo creyente reciba el 
cuidado personal que él o ella necesita. 

Pablo dijo en 1 Tesalonicenses 2:7:
“Los tratamos con delicadeza. Como una madre que amamanta y 
cuida a sus hijos”.

Siguiente página...

(página 12 de la Guía del Alumno)
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Los creyentes y miembros nuevos necesitan más que un apretón de 
manos cuando se unen a nuestra iglesia.

La gente no está buscando iglesias amistosas, ellos están buscando 
amigos en la iglesia.

Siguiente página...

(página 13 de la Guía del Alumno)
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Los nuevos miembros necesitan alguien para...
Caminar a lado de ellos…
Ayudarles a sentirse bienvenidos...
Presentarles a nuevos amigos... 

Siguiente página...

(página 14 de la Guía del Alumno)



Cómo Ser un Hacedor de Discípulos – Guía del Maestro22

Contestar sus preguntas...

Siguiente página...

(página 15 de la Guía del Alumno)
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… y equiparles a crecer espiritualmente mientras se mantienen 
altamente motivados.

Sin este apoyo personal se pueden desanimar y llegar a conformarse 
con una vida de... mediocridad espiritual.

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

(página 16 de la Guía del Alumno)
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La Biblia dice en 1 Corintios 3:11:
“Porque nadie puede poner un fundamento diferente del que ya está 
puesto, que es Jesucristo”.

Cuando llegamos a ser cristianos, cada uno de nosotros comienza 
con un fundamento sólido y perfecto, el cual es Jesucristo.

Siguiente página...

“Porque nadie puede poner un fundamento 
diferente del que ya está puesto, que es 
Jesucristo”  (1 Corintios 3:11).

(página 17 de la Guía del Alumno)
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La Biblia aclara en 1 Corintios 3:12 que tenemos que hacer nuestra 
propia decisión.

Pero cada uno escoge la calidad de la estructura (o sea, vida cristiana) 
que queremos construir sobre nuestro fundamento espiritual.

Podemos construir con madera, paja y rastrojo…

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

(página 18 de la Guía del Alumno)



Cómo Ser un Hacedor de Discípulos – Guía del Maestro26

O podemos construir con oro, plata y piedras preciosas.

Siguiente página...

(página 19 de la Guía del Alumno)
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Concéntrese por un momento en esta foto.

Fíjese en los aspectos que sobresalen.
•	 Primero, el joven está completamente sólo.
•	 Segundo, él se ve… ¡totalmente abrumado! 
Él desea construir sobre su nuevo fundamento en Cristo, pero no 
tiene ni idea cómo empezar.

¿Qué necesita?

Permita que su grupo le dé la respuesta.

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

(página 20 de la Guía del Alumno)
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Correcto... él necesita el ejemplo de un amigo cristiano maduro 
que tome el tiempo para mostrarle cómo construir sobre su nuevo 
fundamento, que es Cristo.

Necesita un amigo que le explique los pasos a tomar para construir 
una vida espiritual sólida basada en los planos de la Palabra de 
Dios.

Siguiente página...

(página 21 de la Guía del Alumno)
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El nuevo creyente necesita un amigo que le ayude a desarrollar 
habilidades espirituales de crecimiento.

 Ellos aprenderán a...
•	 Pasar tiempo a solas con Dios al comienzo de cada nuevo día.

•	 Buscar percepciones de la Palabra y aplicarlas diariamente al 
tomar decisiones.

•	 Disfrutar de una vida de oración efectiva.

•	 Usar una variedad de métodos de estudio bíblicos.

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

(página 22 de la Guía del Alumno)
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•	 Memorizar Escritura.
•	 Meditar en la Palabra de Dios.
•	 Usar un Diario Espiritual.
•	 Compartir su testimonio personal de manera natural.
•	 Utilizar sus dones espirituales y
•	 Empezar a discipular a otros.

En 1 Corintios 11:1, Pablo nos dice: “Imítenme a mí como yo imito 
a Cristo”.

Siguiente página...

“Imítenme a mí como yo imito a Cristo”  
(1 Corintios 11:1).

(página 23 de la Guía del Alumno)
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Jesús dijo: “Les he dicho esto para que tengan mi alegría y así su 
alegría sea completa” (Juan 15:11).

Los nuevos creyentes necesitan urgentemente a un amigo cristiano 
dedicado que les enseñe cómo alimentarse por sí mismos de la 
Palabra de Dios y ¡experimentar una vida abundante y gozosa en 
Cristo!

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

“Les he dicho esto para que tengan mi 
alegría y así su alegría sea completa”  
(Juan 15:11).

(página 24 de la Guía del Alumno)
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Ellos también necesitan a un amigo cristiano que les presente a otros 
miembros en desarrollo en la iglesia.

Siguiente página...

(página 25 de la Guía del Alumno)
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 Y asegurarse de que lleguen a formar parte de un grupo pequeño de 
estudio bíblico.

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

(página 26 de la Guía del Alumno)
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(página 27 de la Guía del Alumno)

Repitamos juntos este versículo...

“Pero las otras semillas cayeron en buen terreno. Brotaron, crecieron 
y produjeron una cosecha que rindió el treinta, el sesenta y hasta el 
ciento por uno” (Marcos 4:8).

El énfasis clave de este versículo es “rendir”— ¡y espiritualmente 
es así como básicamente la Gran Comisión se cumplirá!

Siguiente página...
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Visualicemos esta multiplicación espiritual mediante una ilustración 
tomada de la naturaleza.

Imaginemos que esta recién sembrada planta de tomate es un nuevo 
creyente.

Jesús dijo, “Pero otros son como lo sembrado en buen terreno: oyen 
la palabra [y] la aceptan” (Marcos 4:20).

Siguiente página... 

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

(página 28 de la Guía del Alumno)

“Pero otros son como lo 
sembrado en buen terreno: 
oyen la palabra [y] la 
aceptan”  (Marcos 4:20).



Cómo Ser un Hacedor de Discípulos – Guía del Maestro36

Pablo dijo en 1 Corintios 3:6: “Yo sembré, Apolos regó, pero Dios 
ha dado el crecimiento”.

Darle agua a esta nueva planta que está creciendo es como darle a un 
nuevo creyente de su tiempo y sana instrucción bíblica.

Siguiente página...

“Yo sembré, Apolos regó, pero Dios ha dado 
el crecimiento”  (1 Corintios 3:6).

(página 29 de la Guía del Alumno)
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El ánimo espiritual es sumamente vital para los nuevos creyentes 
en crecimiento.

Así que, para ilustrar la diferencia que puede hacer el ministerio 
relacional, observemos el crecimiento de dos plantas de tomate.

La planta a la izquierda inmediatamente empezará a recibir atención 
personal (agua y nutrientes) mientras que la planta a la derecha no 
recibirá nada de nutrición personal. 
Estas son fotografías reales tomadas en un periodo de 14 semanas.

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

(página 30 de la Guía del Alumno)
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Durante la semana 1, el nuevo creyente recibirá amistad cristiana y ánimo 
espiritual de parte de un hacedor de discípulos entrenado. 

Siguiente página...

Semana 1
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Durante la semana 2, el nuevo creyente se beneficiará por experimentar 
un “tiempo a solas” con Dios diariamente.

Siguiente página... 

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

Semana 2
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Durante la semana 3, el nuevo creyente empieza a tomar nota de sus 
percepciones bíblicas y comenzará a aprender a aplicarlas en su vida 
diaria. 
Note la condición triste y desnutrida de la planta que no ha redibido 
entrenamiento espiritual personal.

Siguiente página...

Semana 3
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Durante la semana 4, el nuevo creyente aprende a compartir su fe y 
recibe el reto de empezar a orar cada mañana por la oportunidad de 
testificar.

Siguiente página... 

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

Semana 4



Cómo Ser un Hacedor de Discípulos – Guía del Maestro42

Durante la semana 5, el nuevo creyente aprende a vivir con la con-
fianza de tener  la presencia constante del Santo Espíritu de Dios en 
su vida. 

Siguiente página...

Semana 5
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Durante la semana 6, el nuevo creyente aprenderá a memorizar 
Escritura y disfrutar meditando en su significado.

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

Semana 6
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Durante la semana 7, ¡el nuevo creyente empieza a producir fruto 
espiritual por medio de compartir su fe! 
Tome nota de que la planta a la derecha, la que no ha recibido nada 
de atención personal, ¡apenas está sobreviviendo!

Siguiente página...

Semana 7
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Me permito hacerle una pregunta que le dará en qué pensar.

¿Cuántos de ustedes creen que hay esperanzas de que sobreviva 
esta planta abandonada?

¿Será demasiado tarde para que un cristiano pueda empezar a 
crecer y a cambiar?

¿Cuántos de ustedes piensan que un alto porcentaje de miembros en 
las iglesias de hoy nunca ha guiado a una persona a la fe personal en 
Jesucristo, o nunca ha discipulado personalmente a alguien?

Ahora, con esto en mente, vamos a ver qué sucede cuando un 
creyente entrenado se ponga al lado suyo y empieza a ayudarle 
en su desarrollo espiritual.

Recuerde, estas son fotografías reales tomadas en un lapso de 14 
semanas para ilustrar el resultado del cuidado espiritual personal.

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?
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Semana 1

Siguiente página...

Semana 1
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Semana 2

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

Semana 2
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Semana 3

Siguiente página...

Semana 3
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Semana 4

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

Semana 4
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Semana 5

Siguiente página...

Semana 5
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Durante la semana #6 ¡este miembro que antes fue abandonado 
empieza a producir fruto espiritual!

Pero solamente porque él o ella ahora ha recibido el entrenamiento 
personal y el ejemplo que necesita para madurar espiritualmente. 

Jesús dijo, “Mi padre es glorificado, cuando ustedes dan mucho 
fruto...” (Juan 15:8).

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

“Mi padre es 
glorificado, 
cuando ustedes 
dan mucho 
fruto”  
(Juan 15:8).

Semana 6
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Por cierto… ¿qué pasó con la primera planta, la que recibió cuidados 
personales desde el principio?

Siguiente página...
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Después de 14 semanas – ¡produjo 52 tomates!

Jesús dijo, “Pero las otras semillas cayeron en buen terreno. 
Brotaron, crecieron y produjeron una cosecha que rindió el treinta, el 
sesenta y hasta el ciento por uno”  (Marcos 4:8).

Siguiente página...

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?

Después de 
14 semanas
— ¡produjo 
52 tomates!

“Pero las otras 
semillas cayeron 
en buen terreno. 

Brotaron, crecieron 
y produjeron una 

cosecha que rindió 
el treinta, el sesenta 

y hasta el ciento 
por uno”  

    (Marcos 4:8).
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Durante la parte de entrenamiento de Cómo Ser un Hacedor de 
Discípulos estaremos usando Un Llamado al Gozo, el internacio-
nalmente comprobado proceso de equipamiento.

Este proceso produce una multiplicación evangelística de manera 
natural; así que leamos juntos la declaración de la misión ...

“La misión de ‘Evangelismo Internacional’ es ayudar a las iglesias a 
entrenar a los hacedores de discípulos a establecer amistad personal 
y equipar a cada miembro nuevo con las habilidades necesarias de 
ministerio para experimentar toda una vida de crecimiento espiritual 
y multiplicación evangelística”.

Siguiente página...



55

La eternidad será impactada por este ministerio neotestamentario que 
ahora estamos emprendiendo como grupo; así que, démosle gracias 
a Dios por el compromiso de nuestra iglesia de cumplir con la Gran 
Comisión. 

Revisemos nuestra tarea de crecimiento espiritual  de esta semana.

Tarea de Crecimiento Espiritual:
Leer Capítulo 2, Hacer Discípulos y La Iglesia Cristiana comenzando 
en la página 107 de Cómo Ser un Hacedor de Discípulos, Guía del 
Alumno. Señale lo más destacado y llegue preparado a compartirlo la 
semana próxima con el grupo.

Capítulo 2, Hacer Discípulos y La Iglesia Cristiana se encuentra en 
la página 179 de la Guía del Maestro.

Mientras hacemos una pausa para considerar la importancia estra-
tégica de nuestro llamado, vamos a inclinar la cabeza y orar juntos, 
pidiéndole al Señor que nos ayude a cada uno de nosotros a llegar a 
ser unos hacedores de discípulos efectivos. 

Sesión Tres – ¿Por Qué Hacer Discípulos?



10 - Sesión 4
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Por favor saque del paquete el libro Un Llamado al Gozo, Guía del 
Maestro.

Muéstrelo.





COMO USAR UN LLAMADO AL GOZO:

Este libro tiene el propósito de capacitarlo para guiar personalmente a 
nuevos creyentes y a miembros nuevos de la iglesia local. El proceso 
de asimilación se logra entablando una amistad centrada en Cristo con 
cada uno de ellos. Dentro de esta relación, usted les animará a esta-
blecer disciplinas espirituales básicas que les llevarán a un desarrollo 
espiritual consistente.

EXPLICACIÓN DE LOS TÉRMINOS

Nota: En este material nos referiremos al maestro y al discípulo usan-
do el género masculino, entendiendo que en su uso genérico incluye 
tanto al hombre como a la mujer.

A. �Maestro—Un creyente cuya relación con Cristo se va profundizando
constantemente y que está enseñando a un creyente de menos expe-
riencia a cómo madurar en su fe y cómo compartirla con naturalidad.
Pablo dijo: Imítenme a mí, como yo imito a Cristo (1 Corintios
11:1).

B. �Discípulo—Un alumno  o creyente que quiere desarrollar su vida
espiritual al estudiar y dialogar con un creyente de más experien-
cia. Este proceso de aprendizaje se basa en el ejemplo de Pablo que
encontramos en el Nuevo Testamento. Pablo enseñó y capacitó a
un joven creyente llamado Timoteo.

�Llegó Pablo a Derbe y después a Listra, donde se encontró con un
discípulo llamado Timoteo, hijo de una mujer judía creyente, pero

xiii

INTRODUCCIÓN
A LA GUÍA

DEL MAESTRO



Maestro: Es muy importante que lea con cuidado “Introducción a 
la Guía del maestro” que empieza en la página xiii. Este material le 
ayudará a entender cómo dirigir cada una de estas 7 sesiones.

Durante la sesión, no lea simplemente a su discípulo el material en el 
recuadro. Subraye una palabra clave para poder dar un rápido vistazo 
a la frase y hacer la pregunta, el comentario o relatar la ilustración. 
Mantenga siempre un buen contacto visual con su discípulo.

1.  �Conózcanse mejor: Empiece por contar brevemente algo sobre su 
familia, ocupación, educación, intereses personales, recreaciones 
favoritas y experiencia espiritual. Invítelo a contarle a usted cosas 
similares de sí mismo (vea página 197, #1). Relájense al tener 
compañerismo juntos; si pasan una hora o más compartiendo sus 
historias personales, no es problema, ¡simplemente empiece la 
sesión uno la siguiente semana! Use los espacios en blanco si tiene 
más ilustraciones, comentarios o preguntas para su discípulo.

2. �“Leamos todos juntos, en voz alta  BIENVENIDO AL ESTUDIO 
DE UN LLAMADO AL GOZO”.

1

1PRIMERA SESIÓN 
GUÍA DE

ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE



1.  �Procure determinar en esta sesión la  relación que su discípulo 
tiene con Cristo. (Apéndice A, página 197, inciso 2).
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

2.  �“Empecemos ya nuestro estudio bíblico. Hoy nos concentrare­
mos en cómo comprender el evangelio”.
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

BIENVENIDO AL ESTUDIO DE UN LLAMADO AL GOZO

Festejando su deseo de desarrollar su vida cristiana, usted no sola­
mente está recibiendo este libro sino, más importante, ¡está recibiendo 
también a un amigo! Cada vez que nos reunamos disfrutaremos de 
nuestros momentos de diálogo, oración y estudio bíblico lo cual nos 
dará oportunidades para conocernos mejor.

Por lo general, lleva de siete a diez semanas cubrir este material inspi­
rador. Pidamos a Dios que éstas se cuenten entre las semanas más 
bendecidas y alegres de nuestra vida. Santiago 4:8 dice: Acérquense 
a Dios, y él se acercará a ustedes.

Este primer encuentro será distinto a los demás porque queremos 
estar seguros de que cada nuevo creyente o nuevo miembro de la 
iglesia comprenda claramente lo que significa conocer a Cristo como 
su Salvador personal. Confiamos que a través de estos estudios usted 
se sienta enriquecido espiritualmente, aun en el caso de ya conocer 
todo o parte del mensaje básico de Cristo.

PRIMERA SESIÓN página 1, continúa



D. La respuesta del ser humano.

�Cristo vino al mundo y reveló a Dios. Su muerte satisfizo la recti­
tud y justicia de Dios. Por Cristo Jesús, nuestros pecados pueden 
ser perdonados, podemos disfrutar de una buena relación con Dios 
y tener vida eterna. Pero Dios no nos obliga a creer ni aceptar su 
misericordia y gracia. ¡La decisión es nuestra!

1.  �Después de que encarcelaron a Juan, Jesús se fue a Galilea a 
anunciar las buenas nuevas de Dios. Se ha cumplido el tiempo 
—decía—. El reino de Dios está cerca. ¡Arrepiéntanse y crean 
las buenas nuevas!  (Marcos 1:14, 15).

     2.  �Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les 
dio el derecho de ser hijos de Dios (Juan 1:12).

     3.  Debo        creer        en Cristo y  recibirlo.       

PRIMERA SESIÓN página 3, continúa

1. �“¿Qué respuesta esperaba y requería Jesús de todos los que 
querían ser discípulos?”.

_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________

2. “¿Qué significa arrepentirse?”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

“¿Cuáles son los dos pasos descritos en este versículo que explican 
cómo llegar a ser hijo de Dios?”.

_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________

Maestro: Las palabras subrayadas en su Guía del maestro indican 
un espacio en blanco a ser llenado por su discípulo en su libro 
durante cada sesión.



LECTURAS DE 
INSPIRACIÓN

Capítulos
1 — 5
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MOMENTO DEVOCIONAL 1

¿Cómo puedes estar seguro de que eres salvo y tienes vida eterna?

Veamos 1 Juan 5:11-13: Y el testimonio es éste: que Dios nos ha dado 
vida eterna, y esa vida está en su Hijo. El que tiene al Hijo, tiene la 
vida; el que no tiene al Hijo de Dios, no tiene la vida. Les escribo estas 
cosas a ustedes que creen en el nombre del Hijo de Dios, para que 
sepan que tienen vida eterna.

¡Porque Dios te ama, anhela que disfrutes de una vida llena de paz 
interior y seguridad! Él te ha prometido vida eterna desde el mismo 
instante de tu conversión hasta... la eternidad. Esta es la buena noticia 
que proclama la Biblia.

La muerte y resurrección de Cristo han hecho posible que tengas una 
relación correcta con Dios, tanto ahora como eternamente. La Biblia 
llama ¡vida eterna! a esta relación. Porque has recibido a Jesucristo 
como tu Señor y Salvador, puedes estar seguro de que formarás parte 
de la familia de Dios ¡por toda la eternidad!

Esta seguridad no se basa en lo que puedas tú sentir, sino en la promesa 
de Dios. La Biblia dice: Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen 
en su nombre [el nombre de Cristo], les dio el derecho de ser hijos de 
Dios (Juan 1:12).

         Mi percepción bíblica                                         Oración
Puedo estar seguro de 
que tengo vida eterna 
debido a las promesas 
de Dios en la Biblia.

Padre, gracias porque 
me salvaste y me diste 
vida eterna.



¿Cómo fue posible que obtuvieras salvación?

El apóstol Pablo contestó la pregunta: Porque por gracia ustedes han 
sido salvados mediante la fe; esto no procede de ustedes, sino que es el 
regalo de Dios, no por obras, para que nadie se jacte (Efesios 2:8, 9).

Estos versículos explican claramente cómo somos salvos, así que léelos 
nuevamente y traza un círculo alrededor de las frases ¡por gracia! y ¡no 
es por obras! Piensa en el significado de estas importantes palabras. 
¡Gracia! significa literalmente el tipo de amor que es inmerecido y que 
uno nunca puede ganarse.

En cierta ocasión uno de los hombres más ricos del mundo se le acercó 
a un famoso creyente. El multimillonario le dijo: “Daría cualquier cosa 
por tener esa paz de la cual habló hoy”. El creyente le contestó: “Estoy 
seguro que así es pero, ¿estaría usted dispuesto a recibir la luz de la sal-
vación si no le costara nada?”. El rico quedó perplejo ante la pregunta. 
En su quehacer cotidiano podía atribuirse el mérito de sus posesiones y 
logros porque había trabajado por ellos. La idea de recibir perdón como 
un regalo de Dios le era extraña.

Es nuestro orgullo lo que nos impulsa a querer llegar al cielo por nues
tros propios esfuerzos. En cierta oportunidad Salomón, el hombre más 
sabio de la antigüedad, fue inspirado por Dios para escribir estas pala
bras: Antes de la quiebra está el orgullo. La Biblia afirma que nunca 
se puede obtener la salvación por medio de las obras. ¿Por qué? Porque 
si nos la ganáramos, ¡seríamos orgullosos y altivos! Examinemos otra 
verdad. Dado que la salvación le costó todo al Señor, a ti no te cuesta 
nada. Pero aunque hubieras estado dispuesto a dar todo lo que tienes, 
aun así ¡te hubiera sido imposible comprarla! Ninguna cantidad de 
obras o riquezas humanas hubiera sido suficiente. ¡Tu salvación fue un 
regalo perfecto de un dador perfecto!
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MOMENTO DEVOCIONAL 2

         Mi percepción bíblica                                         Oración

Dios me dio la salvación 
como un regalo, yo no 
me la gané.

Padre, te agradezco tu 
gracia que hizo posible 
que yo fuera salvo.



¿Qué enseña la Biblia sobre la capacidad de nuestro Señor de conser-
varnos una vez que somos salvos?

Jesús dijo en cierta ocasión: Mis ovejas oyen mi voz; yo las conozco 
y ellas me siguen. Yo les doy vida eterna, y nunca perecerán, ni nadie 
podrá arrebatármelas de la mano. Mi Padre, que me las ha dado, es 
más grande que todos; y de la mano del Padre nadie las puede arre­
batar (Juan 10:27-29).

En este pasaje, Jesús se refiere a los creyentes cuando habla de ovejas. 
La seguridad de las ovejas no radica en su propia capacidad de defen
derse sino en la capacidad del pastor de protegerlas. Dios es el único 
que nos puede mantener seguros. Dependemos de la capacidad de él, no 
de la nuestra. Nadie puede arrebatarte de la mano de tu Padre Celestial, 
porque él es más poderoso que nadie ¡y es él quien te ha dado vida 
eterna!

Obtienes seguridad cuando te percatas de que, al llegar a ser su hijo, 
eres de él para siempre. Para entender y recordar esta maravillosa ver-
dad, supón que tienes una moneda en la palma de tu mano izquierda. 
Ahora cierra la mano, y apriétala fuerte. Luego, cubre tu mano izqui-
erda con tu mano derecha. ¿Acaso hay manera que se te pueda caer la 
moneda?

Vuelve a leer el primer párrafo. ¿En la mano de quién estás? La Biblia 
afirma que estás firmemente sostenido tanto por el Padre como por el 
Hijo.
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MOMENTO DEVOCIONAL 3

         Mi percepción bíblica                                         Oración
Puedo estar seguro 
de que siempre seré 
del Señor y que nunca 
perderé mi salvación.

Gracias, Padre, por tu 
poder y protección que 
me mantienen seguro en 
la palma de tu mano.



¿Has notado un cambio en tus actitudes desde que entregaste tu vida a 
Cristo?

Segunda Corintios 5:17 dice: Por lo tanto, si alguno está en Cristo, es 
una nueva creación. ¡Lo viejo ha pasado, ha llegado ya lo nuevo!

No eres la misma persona que eras antes de recibir a Cristo. ¿Por qué? 
Porque ahora él te está mostrando las cosas de la vida que le complacen 
y, más importante aún, te está impulsando a desear hacer tuyas estas 
nuevas virtudes. Este es el tipo de cambio sobrenatural que surge de lo 
más profundo de tu ser.

En cierta ocasión un comunista, en su discurso en un parque, prometió 
un abrigo a cada oyente que adoptara su doctrina política. Al finalizar, 
un cristiano pidió que le dieran el mismo tiempo para hablar. Contestó 
a aquella oferta prometiendo que Dios ¡pondría un hombre nuevo en 
cada abrigo si se arrepentían de sus pecados y depositaban su fe en 
Jesucristo!

El mundo se interesa ante todo en abrigos nuevos y mejores, ¡pero Dios 
se interesa en que todos sean hombres nuevos y mejores!

En el Nuevo Testamento, cuando Zaqueo, el odiado cobrador de 
impuestos, se convirtió en discípulo de Cristo, volvió a la misma casa 
en la misma ropa el mismo día, pero era un hombre nuevo. Había ocu
rrido un cambio interior. ¡Había comenzado una nueva vida!

El mensaje cristiano es siempre buenas nuevas. Cuando alguien decide 
que de veras quiere cambiar, ¡qué alegría es saber que Dios ya ha pro-
visto la manera de lograrlo!

81

MOMENTO DEVOCIONAL 4

         Mi percepción bíblica                                         Oración
Has hecho de mí una 
nueva creación porque 
te pedí que entraras en 
mi vida.

Gracias, Padre, por el 
cambio que efectuaste 
en mí desde que acepté 
tu salvación.



¿Qué relación tienen las obras con el proceso de desarrollo espiritual? 
Si la salvación es un regalo de Dios, ¿cuál es mi responsabilidad?

El apóstol Pablo escribió en cierta ocasión: No nos cansemos de hacer 
el bien, porque a su debido tiempo cosecharemos si no nos damos por 
vencidos (Gálatas 6:9).

Es natural que uno se canse por la energía que gasta en hacer el bien. 
El Señor mismo se cansó en muchas ocasiones, pero cansarse de hacer 
el bien no es una opción aceptable para el creyente. Somos llamados a 
seguir su ejemplo de constante servicio. El dijo: El que cree en mí las 
obras que yo hago también él las hará (Juan 14:12b).

En cierta ocasión un público de la alta sociedad, vestido de gala, espe
raba ansioso el comienzo de un concierto de Ignacio Paderewski, famo
so compositor y pianista. Un niñito, inquieto de tanto esperar, se escapó 
de sus padres, subió al escenario y empezó a tocar una sencilla tonada 
en el piano de cola. Oyendo las exclamaciones de ira del público por 
lo que estaba pasando, Paderewski se apuró a salir a escena aun sin 
ser anunciado. Se inclinó sobre el muchachito y empezó a tocar una 
hermosa melodía de contrapunto que armonizaba con aquella sencilla 
tonada. A medida que tocaba, susurró en el oído del pequeño: “Vas 
bien. Sigue tocando; no te detengas”.

Tus primeros intentos por servir al Señor pueden parecerte sencillos y 
vacilantes, pero puedes estar seguro que tu voluntad por hacer el bien 
se verá coronada con el éxito si sigues fielmente.

Este es el resumen del mensaje que tenemos de Dios: ¡No te detengas! 
Si eres incomprendido, haz el bien; si no te aprecian, haz el bien; si 
estás cansado de años de trabajo altruista, ¡sigue haciendo el bien! ¡No 
dejes de hacer mi obra en el mundo!
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MOMENTO DEVOCIONAL 5

         Mi percepción bíblica                                         Oración
Ahora que soy de 
Cristo, quiero encon-
trar alguna manera de 
servir a Dios por amor.

Padre, te ruego que me 
muestres alguna manera 
en que pueda ser de 
ayuda en tu iglesia.



¿Por qué concurrir a la iglesia?

Hebreos 10:24, 25 dice: Preocupémonos los unos por los otros, a fin 
de estimularnos al amor y a las buenas obras. No dejemos de con­
gregarnos, como acostumbran hacerlo algunos, sino animémonos unos 
a otros, y con mayor razón ahora que vemos que aquel día se acerca.

Cuando los creyentes nos congregamos para rendirle culto a Dios, com­
partimos nuestra fuerza, fe y comprensión. Es en esta comunión que 
procuramos crecer en imitación de Cristo. La iglesia no es un lugar, es 
un grupo de personas perdonadas que intentan cumplir el plan de Dios 
para sus vidas.

Alentar—Qué palabra tan poderosa. Es la base del amor fraternal. Los 
creyentes son llamados a reunirse con el propósito de estimularse unos 
a otros al amor y a las buenas obras.  Tenemos que apoyarnos cuando 
aparecen los problemas y recalcar la importancia de los puntos fuertes 
y las habilidades mutuas.

Los gigantescos árboles de secoya del Oeste de los Estados Unidos 
de América se cuentan entre los más antiguos y grandes del mundo. 
Muchos han permanecido en pie durante siglos aun ante los embates de 
la naturaleza. Pero, ¿cuál es el secreto de su gran resistencia? No es que 
sus raíces sean profundas; en realidad tienen un sistema de raíces super-
ficiales para su tamaño. La respuesta radica en el hecho de que estos 
enormes árboles están lo suficientemente cerca el uno del otro como 
para que se entrelacen sus raíces. Este lazo de unidad les da la habilidad 
de permanecer intactos antes las tormentas por más violentas que sean.

¡La maravillosa resistencia de la iglesia, a pesar de tremendas per
secuciones, testifica de la importancia de estudiar la Palabra de Dios, 
orar, cantar, reír y aun llorar juntos!
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Es muy importante que 
yo concurra a la iglesia.

Padre, gracias por los 
hermanos en mi iglesia 
y por la ayuda que me 
brindan.



¿Qué nos enseña la Biblia sobre la administración del tiempo?

De manera que la población entera se estaba congregando a la puerta.  
Jesús sanó a muchos que padecían de diversas enfermedades... [al día 
siguiente] muy de madrugada, cuando todavía estaba oscuro, Jesús se 
levantó, salió de la casa y se fue a un lugar solitario, donde se puso a 
orar (Marcos 1:33, 34a, 35).

Fue después de un día de intenso ministerio que Jesús se levantó 
temprano para pasar un tiempo a solas con su Padre Celestial. Cuando 
tengas días ajetreados, reflexiona en su ejemplo. Nota que vivió de 
acuerdo con una serie de prioridades que no coincidían con el resto 
del mundo. Cada actividad, aun las actividades para Dios, tenían que 
ocupar un segundo lugar ante su tiempo a solas con Dios.

¿Qué sucedería si decidieras vivir de esa manera? Disfrutarías de las 
extraordinarias cualidades de paz, seguridad y sabiduría que caracte
rizan a los que establecen sus prioridades siguiendo el ejemplo de Jesús.

En el Nuevo Testamento, una mujer llamada Marta en una ocasión 
trabajaba mucho sirviendo al Señor como su anfitriona, mientras que 
María, su hermana, se quedaba sentada a los pies de él escuchando 
sus enseñanzas. ¿Por qué felicitó Jesús a María diciendo que ella ha 
escogido lo mejor? (Lucas 10:42b). Porque ella valoraba el tiempo con 
él de la misma manera que él valoraba su tiempo con su Padre.

Para ser realmente eficaz en el servicio cristiano, tienes que aprender 
a distinguir entre lo bueno y lo mejor. Aun las actividades meritorias 
empezarán a ocupar el segundo lugar ante tu tiempo a solas con Dios. 
Cuanto más adelantas, más querrás dedicarte a la lectura de la Biblia y 
la oración.

84

MOMENTO DEVOCIONAL 7

         Mi percepción bíblica                                         Oración

Tengo que hacer que 
el tiempo de estar con 
Dios cada mañana sea 
siempre una prioridad.

Ayúdame a ser dis-
ciplinado en dedicarte 
tiempo cada mañana 
para estar contigo para 
crecer espiritualmente.



¿Qué pasa si peco ahora que soy salvo?

En primer lugar, es importante recordar que la muerte del Señor en la 
cruz fue más que suficiente para pagar por cualquier pecado que hayas 
cometido o que cometerás. En segundo lugar, la Palabra de Dios afirma 
que él nos ama y quiere que disfrutemos de una vida abundante cada 
día. Por esto quiere que llevemos a él nuestros pecados el mismo ins
tante cuando ocurran. 1 Juan 1:9 dice: Si confesamos nuestros pecados, 
Dios, que es fiel y justo, nos los perdonará y nos limpiará de toda 
maldad. 

¿Qué significa confesar nuestros pecados? Significa coincidir con Dios 
en oración con respecto a cualquier actitud, motivación o acción que 
le desagrada. Cuando sinceramente procuras renunciar a tu pecado, él 
está listo para perdonarte y limpiarte. Por medio de esta limpieza cons
tante, tu comunión con Dios se conservará intacta, y experimentarás 
plenamente el gozo de tu salvación.

Dios no solo perdona nuestro pecado cuando lo confesamos sincera-
mente, sino que también limpia y purifica nuestro corazón. ¡Esta es su 
promesa!

Los siguientes son cinco tipos de oraciones para tener en cuenta al 
escribir tu oración cada mañana:

Petición: “Señor, ayúdame a...”.
Gratitud: “Señor, gracias por...”.
Adoración: “Señor, tú eres...”.
Confesión: “Señor, por favor perdóname...”.
Intercesión: “Señor, intercedo por...”.

Discípulo: Anota a continuación tu propia percepción bíblica y una  
oración.
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Lee Salmos 27:11; 31:3; 32:8.

Dios le ha dado a todos sus hijos redimidos la Biblia y el Espíritu San
to que mora en ellos. ¿Para qué? Para que podamos saber y cumplir su 
voluntad. Escucha su promesa: Yo te instruiré,  yo te mostraré el cami­
no que debes seguir;  yo te daré consejos y velaré por ti (Salmo 32:8).

Dios no nos ha puesto en un océano sin una brújula, ni nos ha mandado 
de viaje sin darnos un mapa. Al contrario: Sabemos quiénes somos, por 
qué estamos aquí y a dónde vamos.

La Biblia nos enseña sobre el ministerio del Espíritu Santo, y es el 
Espíritu Santo quien nos capacita para comprender la Biblia. Por ello, 
necesitamos la ayuda combinada de ambos para discernir claramente 
la dirección de Dios.

Adquirimos conocimiento, sabiduría y entendimiento por medio de la 
lectura bíblica; pero la seguridad y la paz interior que por lo general 
acompañan a nuestra obediencia son obra del Espíritu Santo.

¿Notas el equilibrio? Si estás desproporcionado por leer poco la Biblia 
pero te pasas mucho tiempo en oración, o viceversa, te será difícil dis-
cernir la voluntad de Dios.
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Aplicación: Entonces haré...



Lee Mateo 13:44-46.

Jesús dijo que el reino de los cielos es como un tesoro valioso; algo de 
suprema calidad, cuyo valor es equivalente a todo lo que uno posee. En 
otra ocasión comparó sus enseñanzas a las perlas y advirtió a sus dis-
cípulos que no dieran cosas de valor a quienes no están espiritualmente 
preparados para recibirlas. Es por esta razón que el Señor dijo tantas 
veces: El que tenga oídos para oír, oiga. Diciendo esto da a entender: 
¡Si puedes apreciar el valor de esta verdad espiritual, entonces escucha 
lo que estoy por decir! Hoy tenemos el mismo desafío cada vez que 
leemos la Biblia o escuchamos un sermón.

Una fábula famosa cuenta de tres hombres que viajaban en el desierto 
durante la noche. A la luz de las estrellas se encontraron con un des
conocido quien les dijo que estarían alegres y tristes al mismo tiempo 
si llenaban sus bolsillos y alforjas con las piedras de un río cercano. 
Esto despertó la curiosidad de los viajeros, pero también su descon
fianza, así que cuando llegaron al río tomaron solo unas pocas piedras. 
A la mañana siguiente, se sintieron ¡alegres y tristes al mismo tiempo! 
tal como el desconocido les había dicho. ¡Las piedras se habían con-
vertido en perlas exquisitas! Estaban alegres por las piedras que habían 
tomado, pero tristes por las que habían dejado.

El precio de obtener discernimiento espiritual no tiene nada que ver con 
dinero. El tiempo es la “etiqueta de precio” de esta inversión de valor 
permanente.

Discípulo: Notarás que ya no aparecen los pequeños espacios en blanco 
al pie de la página. Ya puedes comenzar a usar dichos espacios en tu 
Diario espiritual, bajo la sección de Momentos devocionales en la 
página 20.
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 Fecha:			   Versículo para la semana:

Percepción bíblica Oración

20

Aplicación:                                                                                                                                         

Aplicación:                                                                                                                                         

Aplicación:                                                                                                                                         
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	 Mi meditación para hoy	     A	 Adoración
	 Necesito estudiar más	     C	 Confesión
	 Cita relacionada		      G	 Gratitud
	 Versículo para memorizar	    P	 Petición

✱	

➔	

✖

m
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Fecha
 
    Predicador  	 Pasaje bíblico

                Tema/Título

”…la fe viene como resultado de oír…”

❑  Sermón
❑  Escuela dominical
❑  Estudio bíblico
❑  Reseña de libro
❑  �Audio /video	  

CD/DVD

 
 CÓDIGO
 ✱  Punto que recordar
 ➔  Necesito más estudio
 ✓  Ilustración
 ✖  Cita relacionada
 ❍  Aplicación personal





LECTURAS DE 
INSPIRACIÓN

Capítulos
6 — 11



11 - Juego de Rol





Maestro: Es muy importante que lea con cuidado “Introducción a 
la Guía del maestro” que empieza en la página xiii. Este material le 
ayudará a entender cómo dirigir cada una de estas 7 sesiones.

Durante la sesión, no lea simplemente a su discípulo el material en el 
recuadro. Subraye una palabra clave para poder dar un rápido vistazo 
a la frase y hacer la pregunta, el comentario o relatar la ilustración. 
Mantenga siempre un buen contacto visual con su discípulo.

1.  �Conózcanse mejor: Empiece por contar brevemente algo sobre su 
familia, ocupación, educación, intereses personales, recreaciones 
favoritas y experiencia espiritual. Invítelo a contarle a usted cosas 
similares de sí mismo (vea página 197, #1). Relájense al tener 
compañerismo juntos; si pasan una hora o más compartiendo sus 
historias personales, no es problema, ¡simplemente empiece la 
sesión uno la siguiente semana! Use los espacios en blanco si tiene 
más ilustraciones, comentarios o preguntas para su discípulo.

2. �“Leamos todos juntos, en voz alta  BIENVENIDO AL ESTUDIO 
DE UN LLAMADO AL GOZO”.

1

1PRIMERA SESIÓN 
GUÍA DE

ENSEÑANZA-
APRENDIZAJE



1.  �Procure determinar en esta sesión la  relación que su discípulo 
tiene con Cristo. (Apéndice A, página 197, inciso 2).
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

2.  �“Empecemos ya nuestro estudio bíblico. Hoy nos concentrare­
mos en cómo comprender el evangelio”.
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

BIENVENIDO AL ESTUDIO DE UN LLAMADO AL GOZO

Festejando su deseo de desarrollar su vida cristiana, usted no sola­
mente está recibiendo este libro sino, más importante, ¡está recibiendo 
también a un amigo! Cada vez que nos reunamos disfrutaremos de 
nuestros momentos de diálogo, oración y estudio bíblico lo cual nos 
dará oportunidades para conocernos mejor.

Por lo general, lleva de siete a diez semanas cubrir este material inspi­
rador. Pidamos a Dios que éstas se cuenten entre las semanas más 
bendecidas y alegres de nuestra vida. Santiago 4:8 dice: Acérquense 
a Dios, y él se acercará a ustedes.

Este primer encuentro será distinto a los demás porque queremos 
estar seguros de que cada nuevo creyente o nuevo miembro de la 
iglesia comprenda claramente lo que significa conocer a Cristo como 
su Salvador personal. Confiamos que a través de estos estudios usted 
se sienta enriquecido espiritualmente, aun en el caso de ya conocer 
todo o parte del mensaje básico de Cristo.

PRIMERA SESIÓN página 1, continúa



CÓMO COMPRENDER EL EVANGELIO

A. La necesidad espiritual de la humanidad.

     �Así está escrito: No hay un solo justo, ni siquiera uno (Romanos 3:10).

     �El relato de la desobediencia del ser humano se encuentra en 
Génesis 2 y 3.

     1.  �Y le dio este mandato: Puedes comer de todos los árboles del 
jardín, pero del árbol del conocimiento del bien y del mal no 
deberás comer. El día que de él comas, ciertamente morirás 
(Génesis 2:16, 17).

     2.  �Por medio de un solo hombre el pecado entró en el mundo, y 
por medio del pecado entró la muerte; fue así como la muerte 
pasó a toda la humanidad, porque todos pecaron (Romanos 
5:12).

GUÍA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE2

1. �“¿Cuál fue la única limitación que Dios impuso a la huma­
nidad?”.

_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________ 	
2. �“¿Qué dijo Dios sobre las consecuencias de nuestra desobe­

diencia espiritual?”.
_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________

 “¿Cómo afectó el pecado de Adán a toda la raza humana?”.
_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________ 	
_______________________________________________________
_______________________________________________________



3.  �Pues todos han pecado y están privados de la gloria de Dios 
(Romanos 3:23).

B. Consecuencias de la desobediencia.

�El hombre decidió desobedecer a Dios ¡y cada decisión acarrea 
sus consecuencias!

�La Biblia explica dos tipos de muerte. Una es física, que enfocare­
mos en un momento, y la otra es espiritual, y a ella se refiere la 
Biblia en Romanos 6:23.

1.  �Porque la paga del pecado es muerte, mientras que la 
dádiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesús, nuestro Señor 
(Romanos 6:23).

     2.  �Y así como está establecido que los seres humanos mueran una 
sola vez, y después venga el juicio (Hebreos 9:27).

PRIMERA SESIÓN página 2, continúa

“Jesucristo no tuvo pecado y siempre ha sido la norma gloriosa 
de Dios sobre la perfección. ¿Cómo puede la vida de alguno com­
pararse con la de él?”.
__________________________________________________________ 	
__________________________________________________________ 	
__________________________________________________________ 	
__________________________________________________________ 	
__________________________________________________________ 	
__________________________________________________________

“Paga es algo que uno se gana, así que la muerte espiritual es en 
realidad algo merecido. De allí que el pecador no arrepentido que 
muere sin Cristo queda separado eternamente de Dios”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________



C. La provisión de Dios.

�El pecado del ser humano demanda que sea juzgado. Pero el amor 
de Dios le ofrece perdón. Dios, al satisfacer él mismo la paga del 
pecado, fue fiel a sus atributos de ser justo y a la vez amante.

1.  �Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que 
cuando todavía éramos pecadores, Cristo murió por nosotros 
(Romanos 5:8).

2.  �Porque Cristo murió por los pecados una vez por todas, el justo 
por los injustos, a fin de llevarlos a ustedes a Dios. Él sufrió 
la muerte en su cuerpo, pero el Espíritu hizo que volviera a la 
vida (1 Pedro 3:18).

3.  �Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe; 
esto no procede de ustedes, sino que es el regalo de Dios, no 
por obras, para que nadie se jacte (Efesios 2:8, 9).

GUÍA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE3

“Según la Biblia, la muerte física no es el final de la vida. ¿Qué le 
sucederá a cada uno después de la muerte?”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________

“¿Cómo demostró Dios su gran amor por nosotros como pecadores?”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________

“¿Qué logró para nosotros la muerte de Cristo?”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________

“¿Qué enseña Efesios 2:8, 9 sobre la salvación?”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________



D. La respuesta del ser humano.

�Cristo vino al mundo y reveló a Dios. Su muerte satisfizo la recti­
tud y justicia de Dios. Por Cristo Jesús, nuestros pecados pueden 
ser perdonados, podemos disfrutar de una buena relación con Dios 
y tener vida eterna. Pero Dios no nos obliga a creer ni aceptar su 
misericordia y gracia. ¡La decisión es nuestra!

1.  �Después de que encarcelaron a Juan, Jesús se fue a Galilea a 
anunciar las buenas nuevas de Dios. Se ha cumplido el tiempo 
—decía—. El reino de Dios está cerca. ¡Arrepiéntanse y crean 
las buenas nuevas!  (Marcos 1:14, 15).

     2.  �Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les 
dio el derecho de ser hijos de Dios (Juan 1:12).

     3.  Debo        creer        en Cristo y  recibirlo.       

PRIMERA SESIÓN página 3, continúa

1. �“¿Qué respuesta esperaba y requería Jesús de todos los que 
querían ser discípulos?”.

_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________

2. “¿Qué significa arrepentirse?”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

“¿Cuáles son los dos pasos descritos en este versículo que explican 
cómo llegar a ser hijo de Dios?”.

_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________

Maestro: Las palabras subrayadas en su Guía del maestro indican 
un espacio en blanco a ser llenado por su discípulo en su libro 
durante cada sesión.



     �Primero, tiene que creer que Jesús es quien afirma ser. Nació de 
una virgen, vivió una vida sin pecado, pagó la deuda por nuestros 
pecados y se levantó de entre los muertos. Dijo que había venido 
para buscar y salvar a los perdidos y para ser nuestro Salvador.

GUÍA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE4

1.  �Lea Isaías 9:6. Destaque que Jesús es el “Dios fuerte” que se nos 
reveló como hombre.

2.  �Luego lea Juan 1:1 y 14. Hable brevemente sobre la importancia 
de la Trinidad. Identifique claramente a Jesús el Salvador como 
Dios el Hijo.

“Mire este dibujo. ¿Cómo ilustra la salvación?”.
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________



1. �“¿Cree usted que Jesús es quien 
afirmó ser?”.

2. �“Muy bien, ése es el primer 
paso. Ahora, ¿quiere dar el pró­
ximo paso y recibirle como 
Señor y Salvador?”. “¡Qué 
bueno!” 

(Si su alumno no está listo para 
recibir a Cristo, vea el Apéndice 
A, inciso 4).

• “Señor Jesús, soy pecador”.
• “Pero me arrepiento de mis pecados”.
• “�Quiero dejar de pecar. Estoy dispuesto a empezar una vida 

nueva con tu ayuda”.
• “�Gracias por venir a este mundo y derramar tu sangre en la cruz 

para que mis pecados puedan ser perdonados”. 
• “�Señor Jesús, por favor perdona mis pecados y entra en mi cora­

zón y en mi vida ahora mismo”.
• “Desde este momento, mi vida te pertenece a ti, y a ti solamente”.
• “�Te amaré, te serviré y hablaré de ti a los demás, y confío en que 

vivirás tu vida a través de mí”.
• “�Gracias, Señor, por venir a mi vida y por perdonarme mis peca­

dos hoy”.

PRIMERA SESIÓN página 4, continúa

1.  �Relate la ilustración de “El lápiz” y/o la de “El vaso de agua”. 
(Apéndice A, inciso 3).

2.  “¿Dónde está usted en este puente?”.

¿El lado de DIOS? (Siga estas 
líneas si él ya es cristiano).

¿En el lado del HOMBRE o 
entre medio? 

3. Explique la siguiente “Oración para pedir salvación”.

Dé vuelta a la página y continúe 
porque su discípulo no tiene 
que pedir salvación por medio 
de la oración de esta página.

¡Gócese en él y explique los 
beneficios de ser cristiano aquí 
en la tierra al igual que en el 
cielo!

1.  �“Las palabras de esta oración no son mágicas, porque aceptar a 
Cristo como nuestro Salvador personal es un acto de nuestra 
voluntad. Esta oración sencillamente refleja la decisión interior 
que usted está tomando”.

2.  �Guíelo para que ore la “Oración para pedir salvación”.
3.  ¡Felicítelo y dele la bienvenida a la familia de Dios!



4.  �El que tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de 
Dios, no tiene la vida. Les escribo estas cosas a ustedes que 
creen en el nombre del Hijo de Dios, para que sepan que tienen 
vida eterna (1 Juan 5:12, 13).

5.  �Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo unigénito, 
para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga 
vida eterna (Juan 3:16).

6.  �En él tenemos la redención mediante su sangre, el perdón 
de nuestros pecados, conforme a las riquezas de la gracia 
(Efesios 1:7).

Aunque el hombre fue creado sin conocimiento de lo malo, cayó en 
la tentación que le presentó Satanás y escogió conocer tanto lo bueno 
como lo malo. La consecuencia de su decisión fue la muerte espiritual: 
la separación de Dios. La reacción de Dios fue juzgar a la humanidad 
por su desobediencia y brindarle salvación por medio de Cristo. ¡Al 
aceptar a Cristo como Salvador personal, uno recibe perdón de los 
pecados y pasa a ser un hijo de Dios para toda la eternidad!

GUÍA DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE5

1.  �“En los tres versículos recién citados, ¿qué promete Dios el 
Padre a los que creen en Dios el Hijo?”.

2.  �“¿Qué nos indica la palabra ‘sepáis’ en 1 Juan 5:13 en cuanto a 
la seguridad de nuestra vida eterna?”.

1.  �Explique el cambio que Cristo ha significado en su propia vida.
2.  �Cuente de las personas que lo han ayudado a ir madurando espiritu­

almente.
3.  �Explique el propósito del estudio de Un llamado al gozo.
     �“Estudiar Un llamado al gozo le dará los recursos que necesita para 

crecer espiritualmente”. (Apéndice A, página, inciso 5.)
4.  �Juntos, vean en la página 78 la meditación para leer en su primer 

Momento devocional. 
5.  �Explique a su discípulo que cada mañana puede disfrutar de un Momen­

to Devocional con meditaciones como ésta, dedicando luego unos 
instantes a la reflexión de un pasaje bíblico y a la oración.

6.  �Uno de los conceptos más importantes que usted enseñará a lo largo de 
los estudios basados en Un llamado al gozo es cómo tener cotidiana­
mente un Momento devocional. Cuando le enseña este proceso, podrá 
seguir creciendo constantemente mucho tiempo después de que hayan 
concluido el libro. Debido a esta prioridad hemos incluido, al inicio de 
cada sesión, la oportunidad de tener un intercambio sobre los pensa­
mientos, sentimientos e ideas surgidos en el Momento devocional.



USO DE LA SECCIÓN “MIS APUNTES” EN SU                    
DIARIO ESPIRITUAL

La psicología afirma que después de 72 horas, por lo general recor­
damos:

	 Solo alrededor del   10  % de lo que oímos.
	 Solo alrededor del   30  % de lo que leemos.
	 Alrededor del   50  % de lo que oímos y leemos.
	 ¡Alrededor del   90  % de lo que oímos, leemos y hacemos!

 (Este estudio fue realizado por la Fuerza Aérea de los EE.UU. de A.)

LA IMPORTANCIA DE SER ACTIVO                                   
EN UNA IGLESIA LOCAL

1.  �Se mantenían firmes en la enseñanza de los apóstoles, en la comu­
nión, en el partimiento del pan y en la oración (Hechos 2:42).
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7.  �“Escriba cualquier pregunta que aparezca durante su lectura en 
el Momento Devocional y hablaremos de ellas en el próximo 
encuentro”.

8.  �“¿Cree que esta noche podría acostarse 15 minutos antes, a fin 
de poder levantarse mañana 15 minutos más temprano para 
dedicarlos a Dios?”.

“¿Cuánto recuerda del sermón del domingo pasado? Tomar apuntes 
nos ayuda a recordar conceptos bíblicos con el fin de aplicarlos a 
nuestra vida cotidiana”.

1.  �“Podemos notar por estas estadísticas cómo tomar apuntes 
aumenta nuestro nivel de retención de lo que oímos. Por eso, 
si usted lo hace, podrá desarrollarse espiritualmente con más 
rapidez ya que retendrá las percepciones y enseñanzas del pas­
tor y de los maestros”.

2.  �“Leamos la sección ‘Mis apuntes’ en el Diario espiritual, pági­
nas 46 y 47 y conversemos sobre lo que dice”. 



2.  �No dejemos de congregarnos, como acostumbran hacerlo algu­
nos, sino animémonos unos a otros, y con mayor razón ahora que 
vemos que aquel día se acerca (Hebreos 10:25).

3.  �Él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; a otros, 
evangelistas; y a otros, pastores y maestros, a fin de capacitar al 
pueblo de Dios para la obra de servicio, para edificar el cuerpo 
de Cristo (Efesios 4:11, 12).
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“¿Qué nos enseña este versículo?”.
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 	
_____________________________________________________
_____________________________________________________

1.  �“Dios ha dado a muchos la responsabilidad especial de capacitar 
a los creyentes por medio de la predicación, enseñanza y capaci­
tación. Tenemos que capacitarnos para crecer espiritualmente y 
para servir a nuestro prójimo”.

2.  �“¿Piensa que podrá asistir al culto esta semana?”.
3.  �“Si le parece bien, podríamos sentarnos juntos en el culto”.
4.  �“¿Le gustaría salir a comer juntos después del culto?”.
5.  �Enfatice la importancia del estudio bíblico en grupos pequeños.  

Anime a su discípulo a formar parte de una clase dominical de 
estudio bíblico; de ser posible, una para nuevos creyentes. Si 
lo cree conveniente, ofrézcase para acompañarle a la primera 
clase.

6.  �“¿En dónde le gustaría que nos reuniésemos para la próxima 
sesión?”.

7.  �“¿Tiene una versión de la Biblia que le resulta fácil entender?”.
8.  �“No se olvide de traer su Biblia, lápiz y sus materiales de estu­

dio a la próxima sesión”.
9.  �“Demos un vistazo a las tareas entre semana para su desarrollo 

espiritual”.

“¿En qué debe perseverar continuamente el creyente?”.
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
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BIENVENIDO A UN LLAMADO AL GOZO
Festejando el deseo de desarrollar su vida cristiana, usted no 
solamente está recibiendo este libro sino, más importante, ¡está 
recibiendo también a un amigo! Cada vez que nos reunamos 
disfrutaremos de nuestros momentos de diálogo, oración y 
estudio bíblico, lo cual nos dará oportunidad para conocernos 
mejor.

Por lo general, lleva de siete a diez semanas cubrir este mate-
rial inspirador. Pidamos a Dios que estas se cuenten entre las 
semanas más bendecidas y alegres de nuestra vida. Santiago 4:8 
dice: Acérquense a Dios, y él se acercará a ustedes. 

Este primer encuentro será distinto a los demás porque quere­
mos estar seguros de que cada nuevo creyente o nuevo miem­
bro de la iglesia comprenda claramente lo que significa conocer 
a Cristo como su Salvador personal. Confiamos en que a través 
de estos estudios usted se sienta enriquecido espiritualmente, 
aun en el caso de ya conocer todo o parte del mensaje básico 
de Cristo.
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CÓMO COMPRENDER EL EVANGELIO
A. La necesidad espiritual de la humanidad.

     �Así está escrito: No hay un solo justo, ni siquiera uno; 
(Romanos 3:10).

     �El relato de la desobediencia del ser humano se encuentra 
en Génesis 2 y 3.

     1.  �Y le dio [Dios] este mandato: “Puedes comer de todos los 
árboles del jardín, pero del árbol del conocimiento del 
bien y del mal no deberás comer. El día que de él comas, 
ciertamente morirás” (Génesis 2:16, 17).

     2.  �Por medio de un solo hombre el pecado entró en el 
mundo, y por medio del pecado entró la muerte; fue así 
como la muerte pasó a toda la humanidad, porque todos 
pecaron (Romanos 5:12).

     3.  �Pues todos han pecado y están privados de la gloria de 
Dios (Romanos 3:23).

B. Consecuencias de la desobediencia.

�El hombre decidió desobedecer a Dios ¡y cada decisión 
acarrea sus consecuencias!

�La Biblia explica dos tipos de muerte. Una es física, que 
enfocaremos en un momento, y la otra es espiritual, y a ella 
se refiere la Biblia en Romanos 6:23.

     1.  �Porque la paga del pecado es muerte, mientras que la 
dádiva de Dios es vida eterna en Cristo Jesús, nuestro 
Señor (Romanos 6:23).

     2.  �Y así como está establecido que los seres humanos mueran 
una sola vez, y después venga el juicio (Hebreos 9:27).
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C. La provisión de Dios.

�El pecado del ser humano demanda que sea juzgado. Pero el 
amor de Dios le ofrece perdón. Dios, al satisfacer él mismo 
la paga del pecado, fue fiel a sus atributos de ser justo y a la 
vez amante.

     1.  �Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en 
que cuando todavía éramos pecadores, Cristo murió por 
nosotros (Romanos 5:8).

     2.  �Porque Cristo murió por los pecados una vez por todas, 
el justo por los injustos, a fin de llevarlos a ustedes a 
Dios. Él sufrió la muerte en su cuerpo, pero el Espíritu 
hizo que volviera a la vida (1 Pedro 3:18).

     3.  �Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante 
la fe; esto no procede de ustedes, sino que es el regalo 
de Dios,9 no por obras, para que nadie se jacte (Efesios 
2:8, 9).

D. La respuesta del ser humano.

     �Cristo vino al mundo y reveló a Dios. Su muerte satisfizo 
la rectitud y justicia de Dios. Por Cristo Jesús, nuestros 
pecados pueden ser perdonados, podemos disfrutar de una 
buena relación con Dios y tener vida eterna. Pero Dios no 
nos obliga a creer ni aceptar su misericordia y gracia. ¡La 
decisión es nuestra!

     1.  �Después de que encarcelaron a Juan, Jesús se fue a 
Galilea a anunciar las buenas nuevas de Dios. “Se ha 
cumplido el tiempo —decía—. El reino de Dios está 
cerca”. ¡Arrepiéntanse y crean las buenas nuevas! 
(Marcos 1:14, 15).

     2.  �Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su nom­
bre, les dio el derecho de ser hijos de Dios (Juan 1:12).

     3.  Debo                           en Cristo y                      .  
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ORACIÓN PARA PEDIR SALVACIÓN
• “Señor Jesús, soy pecador”.
• “Pero me arrepiento de mis pecados”.
• �“�Quiero dejar de pecar. Estoy dispuesto a empezar una vida 

nueva con tu ayuda”.
• “�Gracias por venir a este mundo y derramar tu sangre en la 

cruz para que mis pecados puedan ser perdonados”. 
• ��“�Señor Jesús, por favor perdona mis pecados y entra en mi 

corazón y en mi vida ahora mismo”.
• �“�Desde este momento, mi vida te pertenece a ti, y a ti sola­

mente”.
• “�Te amaré, te serviré y hablaré de ti a los demás, y confío en 

que vivirás tu vida a través de mí”.
• “�Gracias, Señor, por venir a mi vida y por perdonarme mis 

pecados hoy”.

Primero, tiene que creer que Jesús es quien afirma ser. Nació 
de una virgen, vivió una vida sin pecado, pagó la deuda por 
nuestros pecados y se levantó de entre los muertos. Dijo que 
había venido para buscar y salvar a los perdidos y para ser nues­
tro Salvador.

Luego, debe recibirlo como su Salvador personal.
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4.  �El que tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo 
de Dios, no tiene la vida. Les escribo estas cosas a uste­
des que creen en el nombre del Hijo de Dios, para que 
sepan que tienen vida eterna (1 Juan 5:12, 13).

5.  �Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo 
unigénito, para que todo el que cree en él no se pierda, 
sino que tenga vida eterna (Juan 3:16).

6.  �En él tenemos la redención mediante su sangre, el per­
dón de nuestros pecados, conforme a las riquezas de la 
gracia (Efesios 1:7).

Aunque el hombre fue creado sin conocimiento de lo malo, 
cayó en la tentación que le presentó Satanás y escogió conocer 
tanto lo bueno como lo malo. La consecuencia de su decisión 
fue la muerte espiritual: La separación de Dios. La reacción de 
Dios fue juzgar a la humanidad por su desobediencia y brindar­
le salvación por medio de Cristo. ¡Al aceptar a Cristo como 
Salvador personal, uno recibe perdón de los pecados y pasa a 
ser un hijo de Dios para toda la eternidad!

USO DE LA SECCIÓN “MIS APUNTES” 
EN SU DIARIO ESPIRITUAL

La psicología afirma que después de 72 horas, por lo general 
recordamos:

	 Solo alrededor del ___ % de lo que oímos.
	 Solo alrededor del ___ % de lo que leemos.
	 Alrededor del ___ % de lo que oímos y leemos.
	 ¡Alrededor del ___ % de lo que oímos, leemos y hacemos!

(Este estudio fue realizado por la Fuerza Aérea de los EE.UU. de A.)

LA IMPORTANCIA DE SER ACTIVO 
EN UNA IGLESIA LOCAL

1.  �Se mantenían firmes en la enseñanza de los apóstoles, en 
la comunión, en el partimiento del pan y en la oración 
(Hechos 2:42).

PRIMERA SESIÓN 5



2.  �No dejemos de congregarnos, como acostumbran hacer­
lo algunos, sino animémonos unos a otros, y con mayor 
razón ahora que vemos que aquel día se acerca (Hebreos 
10:25).

3.  �Él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; 
a otros, evangelistas; y a otros, pastores y maestros, a fin 
de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, 
para edificar el cuerpo de Cristo (Efesios 4:11, 12).

TAREAS ENTRE SEMANA PARA EL DESARROLLO 
ESPIRITUAL DEL DISCÍPULO:
Discípulo: Note que su libro tiene muchos espacios en blanco. 
Estos espacios son para que usted los llene durante cada sesión 
con su maestro, no son tareas para realizar en casa.

A.  �Lea una meditación cada mañana durante esta semana, 
empezando en la página 78. Subraye los pensamientos 
principales al ir leyendo y prepárese para compartirlos en el 
próximo encuentro. Ore a Dios con la oración sugerida al 
final de la meditación. Quizá quiera expresar esta oración 
en voz alta.

B.  �Lea el Capítulo 1: “El amor de Dios”, comenzando en la 
página 39. Subraye los pensamientos principales al ir leyendo 
y prepárese para compartirlos en el próximo encuentro. 

C.  �Tome apuntes de un sermón escribiéndolos en su Diario 
espiritual. Prepárese para compartir los conceptos prin­
cipales en el próximo encuentro.

D.  �Empiece a leer el Evangelio según Juan al paso que le 
resulte cómodo. Si tiene preguntas al ir leyendo, escríbalas 
en la sección “Mis apuntes” de su Diario espiritual. En 
el próximo encuentro pídale a su maestro que se las con­
teste.
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